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Lyfjakostnadur sjakratrygginga 2008

Lyfjakostnadur sjukratrygginga nam 9.287 millj. kr. arid 2008. Kostnadur hefur
aukist um 2.233 millj.kr. eda um 32% fra fyrra ari .

Helsta astadan fyrir aukningu i kostnadi er fall islensku kréonunnar gagnvart
erlendum gjaldmidlum en verd steersta hluta lyfja er skrdad i erlendri mynt,
einkum danskri kréonu og evru, og uppreiknast manadarlega. Mikid var um
verdlaekkanir & arinu en peaer na engan veginn ad vega upp a moéti gengisfallinu.
Lyfjanotkun meeld i fjolda skilgreindra dagsskammta (DDD) jokst um 4% fra fyrra
ari. Fjoldi avisana jokst um 6%, fjoldi seldra pakkninga jokst um 6% og fjoldi
einstaklinga sem fengu avisud lyf gegn lyfsedli jokst um 2%. Hver sjuklingur
virdist pvi nota heldur meira af lyfjum en arié 2007.

Kostnadur hefur aukist mest vegna lyfja vid sarsjukdomi og maga- og
vélindisbakflzedi, eda um 203 millj. kr. (tafla 6). Kostnadur vegna magalyfsins
Nexium nam 554 millj. kr. arid 2008 sem er aukning um 129 millj. kr fra fyrra ari
(tafla 7).

Kostnadur hefur einnig aukist mjog vegna lyfja i flokki tauga- og gedlyfja s.s.
flogaveikilyfja, pbunglyndislyfija, lyfja vid ofvirkni og gedrofslyfja (tafla 6).

To6lfraedigagnagrunnur Sjukratrygginga islands

Upplysingar um almenna lyfjanotkun og lyfjakostnad eru fengnar ar
tolfreedigagnagrunni  Sjukratrygginga fslands (SI) og byggja a afgreiddum
lyfsedlum sem apétek senda SI med rafreenum heetti. I tolfraedigrunninum eru
eingdéngu upplysingar um notkun lyfsedilsskyldra lyfja afgreiddum Ur apdétekum,
en hvorki upplysingar um lausasolulyf sem seld eru an lyfsedils né lyf sem notud
eru a sjukrahdsum eda 68rum stofnunum.

Lyfjanotkun er meeld i fjolda DDD (skilgreindum dagsskommtum). Skilgreindur
dagsskammtur (DDD) midast vid skilgreiningar fra WHO Collaborating Centre
(WHOCC) for Drug Statistics Methodology, Norwegian Institute of Public Health.
Fyrir pau lyf sem WHO hefur ekki uthlutad DDD er studst vid skilgreiningar fra
Leegemiddelstyrelsen i Danmérku.

ATC flokkun (Anatomical-Therapeutical-Chemical Classification) er flokkunarkerfi
par sem lyf eru flokkud eftir pvi i hvada liffeerakerfi peim er adallega ztlad ad
hafa ahrif. Pannig er A flokkur (alimentary) meltingarfaeera- og efnaskiptalyf, B
flokkur (blood) blésflyf o.s.frv.

Lyfiadeild Sjikratrygginga Islands, febriar 2009
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Lyfjakostnadur sjakratrygginga 2008

Mynd 1 Lyfjakostnadur sjukratrygginga 2007-2008
3.500
3.000
2.500
2.000
millj. kr.
@ 2007
1.500 ® 2008
1.000
500
0_
A B c D G H J L M N P R S v
ATC-flokkur
Tafla 1 Lyfjakostnadur sjukratrygginga 2007-2008
ATC- Lyfjakostnadur Si, millj. kr. Breyting
nuamer ATC-flokkur 2007 2008| millj. kr. %
A Meltingarfaera- og efnaskiptalyf 1.108 1.498 389 35%
B Bloolyf 97 178 81 83%
C Hjarta-og eedasjukdomalyf 1.322 1.582 259 20%
D Huaolyf 103 126 23 23%
G bvagfeeralyf, kvensjukdémalyf og kynhorménar 379 546 167 44%
H Hormonalyf, 6nnur en kynhorménar 88 131 43 49%
J Sykingalyf 80 92 12 15%
L AExlishemjandi lyf og lyf til Gneemistemprunar 363 456 92 25%
M Vodvasjukdéma- og beinagrindarlyf 248 349 102 41%
N Tauga- og gedlyf 2.341 3.077 735 31%
P Sniklalyf (skordyraeitur og skordyrafeelur) 5 7 2 38%
R Ondunarfeeralyf 713 960 246 35%
S Augn-og eyrnalyf 185 256 71 39%
\Y Ymis lyf 21 29 8 39%
Samtals 7.055 9.287 2.233 32%
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Mynd 2 Lyfjanotkun (maeld i fjolda DDD) 2007-2008
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Tafla 2 Lyfjanotkun 2007-2008
ATC- Fjoldi DDD, pus. ein. Breyting
nimer ATC-flokkur 2007 2008| pus. ein. %
A Meltingarfeera- og efnaskiptalyf 10.540 11.057 517 5%
B Bloolyf 3.686 4.328 643 17%
C Hjarta-og sedasjukdémalyf 40.364 42.829 2.465 6%
D Huaolyf 3.972 4.019 46 1%
G pvagfaeralyf, kvensjukdomalyf og kynhorménar 12.374 12.419 46 0%
H Hormaénalyf, dnnur en kynhorménar 3.254 3.490 235 7%
J Sykingalyf 2.161 2.235 73 3%
L Axlishemjandi lyf og Iyf til Gnaemistemprunar 924 999 75 8%
M Vodvasjukdéma- og beinagrindarlyf 6.059 6.160 101 2%
N Tauga- og geolyf 25.383 26.178 795 3%
P Sniklalyf (skordyraeitur og skordyrafeelur) 125 128 3 2%
R Ondunarfeeralyf 9.147 9.235 89 1%
S Augn-og eyrnalyf 1.071 1.129 58 5%
\Y Ymis lyf 14 13 0 -3%
Samtals 119.073 124.219 5.146 4%

§jﬁkratrgggingar
Islands



Mynd 3 Aldurs- og kynjadreifing lyfjakostnadar sjakratrygginga
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Tafla 3 Aldurs- og kynjadreifing lyfjakostnadar sjukratrygginga

Aldurs- | |yfiakostnadur Si, millj. kr.

bil Karlar Konur
0. 6 3
1-4. 32 20
5-9. 95 41
10-14. 168 75
15-19. 128 99
20-24. 97 109
25-29. 132 151
30-34. 149 206
35-39. 158 241
40-44. 215 311
45-49, 274 362
50-54. 314 405
55-59. 369 443
60-64. 393 445
65-69. 393 433
70-74. 429 460
75-79. 425 443
80-84. 268 304
85+ 134 182
Samtals 4,179 4,734
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Mynd 4 Kostnadarmestu lyfjaflokkarnir 2007 og 2008
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Tafla 4 Kostnadarmestu lyfjaflokkarnir 2007 og 2008
ATC- Lyfjakostnadur S, millj. kr. Breyting
nimer ATC-flokkur 2007 2008| millj. kr. %
NOGA pPunglyndislyf (antidepressiva) 698 866 168 24%
A02B Lyf vid sarsjukd. og maga- og vélindis bakflaedi 621 824 203 33%
RO3A Adrenvirk lyf til innGdunar 478 633 155 32%
NO5A Gedrofslyf (neuroleptica/ antipsychotica) 497 612 115 23%
NO3A Flogaveikilyf 382 564 182 48%
C10A Lyf til temprunar & blodfitu 434 447 13 3%
NO6B Orvandi Iyf, lyf n. v. ADHD og lyf sem efla heilast. 303 442 139 46%
C09D Angiétensin Il blokkar i bléndum 230 314 85 37%
co9C Angiotensin Il blokkar 204 257 53 26%
L02B And-horménar og skyld efni 184 223 38 21%
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Mynd 5 Algengustu lyfjaflokkarnir (mesta notkun i DDD) 2007 og

2008
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Tafla 5 Algengustu lyfjaflokkarnir (mesta notkun i DDD) 2007 og
2008
ATC- Fj6ldi DDD, pus. ein. Breyting
numer ATC-flokkur 2007 2008| pus. ein. %
C10A Lyf til temprunar & bl6dfitu 12.302 13.775 1.473 12%
NOG6A pPunglyndislyf (antidepressiva) 9.918 10.068 150 2%
NO5C Svefnlyf og réandi lyf (hypnotica og sedativa) 5.786 6.130 344 6%
A02B Lyf vid sarsjukd. og maga- og vélindis bakflaedi 5.495 5.816 320 6%
MO1A Bdlgueydandi lyf, nema barksterar 4.808 4,924 116 2%
CO7A Beta-blokkarar, 6blandadir 4,772 4777 5 0%
GO3A Horménar, notadir til getnadarvarna 4.747 4.562 -185 -4%
C09D Angiotensin Il blokkar i bléndum 3.764 4.336 572 15%
Cco9C Angiotensin Il blokkar 3.220 3.660 439 14%
CO9A ACE-hemlar, 6blandadir 3.447 3.571 123 4%
7

§jﬁkratrgggingar
Islands



Mynd 6 Mesta kostnadaraukning eftir lyfjaflokki
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Tafla 6 Mesta kostnadaraukning eftir lyfjaflokki
ATC- Lyfjakostnadur S, millj. kr. Breyting
nimer ATC-flokkur 2007 2008| millj. kr. %
A02B Lyf vid sarsjukd. og maga- og vélindis bakflaedi 621 824 203 33%
NO3A Flogaveikilyf 382 564 182 48%
NOBA bunglyndislyf (antidepressiva) 698 866 168 24%
RO3A Adrenvirk lyf til innGdunar 478 633 155 32%
NO6B Orvandi Iyf, lyf n. V. ADHD og Iyf s. efla heilast. 303 442 139 46%
NO5A Gedrofslyf (neuroleptica/ antipsychotica) 497 612 115 23%
C09D Angiétensin Il blokkar i bléndum 230 314 85 37%
A10A Insulin og skyld lyf 148 208 61 41%
SO1E Glaku- og ljésopsprenngjandi lyf 162 221 59 37%
NO4B Doépaminvirk lyf 131 190 59 45%
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Tafla 7

Kostnadarmestu lyfin eftir innihaldsefnum

ATC- Lyfjakostnadur SI, millj. kr. Breyting

numer Virkt innihaldsefni 2007 2008| millj. kr. %
A02BCO5[(Esdmeprazol (Nexium, Nexium Mups) 424 554 129 30%
RO3AKO06|Salmeterdl (Seretide, Seretide Diskus) 279 352 73 26%
NO6BAO04|Metylfenidat (Ritalin,Ritalin Uno,Equasym,Concerta,) 216 304 88 41%
C10AAO5|Atorvastatin (Atacor, Zarator) 271 271 0 0%
NO6AB10|Escitalopram (Cipralex) 161 261 100 62%
RO3AKO7|Formoterdl (Symbicort Turbuhaler) 165 242 77 46%
NO3AX16|Pregabalin (Lyrica) 94 191 97 103%
NO6AX16|Venlafaxin (Efexor, Efexor Depot, Venlafaxin Portfarma) 157 181 24 15%
CO09DAO01|Lo6sartan og pvagraesilyf (Cozaar Comp, Presmin Combo) 142 171 29 20%
NO5AHO04|Quetiapin (Seroquel, Seroquel Prolong, Quetipin Merck NM) 142 165 23 16%
A02BC04|Rabeprazdl (Pariet) 82 145 63 76%
L02BB03 |Bicalutami® (Casodex, Bicalutamid Actavis) 119 132 13 11%
C09CAO06|Candesartan (Atacand) 84 127 43 51%
NO5AHO03 Olanzapl’n (Zyprexa, Zyprexa Velotab, Olazamin Actavis) 116 119 3 3%
NO5AX12|Aripiprazpdl (abilify) 66 117 52 79%
SO01EEO1|Latandprost (Xalatan) 80 108 28 35%
RO3BBO04| Tiétrépium (Spiriva, Spiriva Respimat) 74 107 33 45%
NO3AX14|Levetiracetem (Keppra) 64 99 34 53%
C10AAOQ7|Résuvastatin (Crestor) 67 95 28 41%
NOG6ABOG6|Sertralin (Zoloft, Sertral) 96 86 -10 -10%
Tafla 8 Mesta kostnadaraukning eftir innihaldsefnum

ATC- Lyfjakostnadur SI, millj. kr. Breyting

numer Virkt innihaldsefni 2007 2008 millj. kr. %
A02BCO5|Esdmeprazol (Nexium, Nexium Mups) 424 554 129 30%
NO6AB10|Escitalopram (Cipralex) 161 261 100 62%
NO3AX16|Pregabalin (Lyrica) 94 191 97 103%
NO6BAO04|Metylfenidat (Ritalin, Ritalin Uno, Equasym, Concerta) 216 304 88 41%
RO3AKO7|Formoterdl (Symbicort Turbuhaler) 165 242 77 46%
RO3AKO06|Salmeterdl (seretide, Seretide Diskus) 279 352 73 26%
A02BC04|Rabeprazdl (Pariet) 82 145 63 76%
NO5AX12|Aripiprazpol (Abilify) 66 117 52 79%
C09CAO06|Candesartan (Atacand) 84 127 43 51%
NOB6AX12|BUprdpion (zyban, Wellbutrin Retard) 7 44 36 495%
NO3AX14|Levetiracetem (Keppra) 64 99 34 53%
NO6BAOQ9|Atdmoxetin (Strattera) 51 85 34 67%
RO3BBO04|Ti6trépium (Spiriva, Spiriva Respimat) 74 107 33 45%
GO03GAOgFollitrépin beta (Puregon) 50 83 33 65%
CO09DAO06|Candesartan og pvagraesilyf (Atacand Plus) 43 72 29 68%
B0O1ACO04|Clopidrégel (Plavix) 36 66 29 80%
CO09DAO1|L6sartan og pvagraesilyf (Cozaar Comp, Presmin combo) 142 171 29 20%
C10AAOQ7|Rbsuvastatin (Crestor) 67 95 28 41%
SO01EEO1|Latandprost (xalatan) 80 108 28 35%
MO1AHO1|Celecoxib (Celebra) 34 58 24 71%
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Tafla 9 Algengustu lyfin (mest notudu lyfin i DDD)

ATC- Fjoldi DDD, pus. ein. Breyting

numer Virkt innihaldsefni 2007 2008| pus. ein. %
C10AAOQ5|Atorvastatin (zarator, Atacor) 7.059 7.919 860 12%
C10AAQ1|Simvastatin (zocor, Sivacor, Simvastatin Portfarma) 4,198 4,791 592 14%
NO5CF01|Z6pikldn (imovane, Zopiklon Merck NM) 3.840 4,189 349 9%
A02BCO5|Esdmeprazol (Nexium, Nexium Mups) 3.333 3.459 126 4%
CO7ABO3|Atendlodl (Atenolol Merck NM,Atenolol Actavis) 2.943 2.841 -102 -3%
CO3EAOQ1|Hydroklortiazid og kaliumsp. lyf (Hydramil,Hydramil mite) 2.911 2.779 -132 -5%
CO09AAQ2|Enalapril (Daren,Enalapril Portfarma) 2.402 2.504 102 4%
NO6AB10|Escitalopram (Cipralex) 2.219 2.425 206 9%
CO09DAO1|Lbsartan og pvagraesilyf (Cozaar Comp, Presmin combo) 1.922 2.174 252 13%
HO3AAO01|Levétyroxinnatrium (Levaxin, Euthyrox) 1.962 2.129 167 8%
CO08CAO01|Amlddipin (Norvasc,Amlo,AmIédipin Portfarmay) 2.005 2.047 41 2%
CO3CAO01|Far6semid (Furix,Lasix Retard) 1.995 1.906 -89 -4%

Dikl6fenak (klsfen-L,Modifenac,Voltaren,
MOZ1ABOS5| Voltaren Rapid,Diklofenak Merck NM,Voctfast) 1.857 1.833 -25 1%
C09CAO06|Candesartan (Atacand) 1.516 1.796 280 18%
NO6ABO6|Sertralin (zoloft,Sertral) 1.627 1.685 58 4%
G02BAO03|Levonorgestrel (Mirena)* 1.539 1.639 100 7%
GO03AAOQ7|Levonorgestrel/dstrogen (Microgyn) 1.322 1.585 263 20%
MO1AEOQ1|ibapréfen (ibdfen, Ibuprofen Portfarma) 1.382 1.465 84 6%
Ostradiol (Femanest,Estrogel,Evorel,Estrofem,

GO3CAO3J|Estring,Aerodiol,Vivelle Dot,Progynon,Vagifem) 1.434 1.433 0 0%
CO09DAO06|Candesartan og pvagraesilyf (Atacand Plus) 1.170 1.412 242 21%
Tafla 10 Mesta aukning i notkun (maelt i DDD)

ATC- Fjoldi DDD, pus. ein. Breyting

numer Virkt innihaldsefni 2007 2008| pus. ein. %
C10AAOQ5|Atorvastatin (zarator,Atacor) 7.059 7.919 860 12%
C10AAQ1|Simvastatin (zocor, Sivacor, Simvastatin Portfarma) 4,198 4,791 592 14%
NO5CF01|Z6pikldn (imovane, Zopiklon Merck NM) 3.840 4.189 349 9%
C09CA06|Candesartan (Atacand) 1.516 1.796 280 18%
GO03AAOQ7|Levonorgestrel/dstrogen (Microgyn) 1.322 1.585 263 20%
CO09DAO1|L6sartan og pvagreaesilyf (Cozaar Comp, Presmin combo) 1.922 2.174 252 13%
CO09DAO06|Candesartan og pvagraesilyf (Atacand Plus) 1.170 1.412 242 21%
B0O3BAO03|Hydroxdkdbalamin (vibeden) 566 783 217 38%
NO6AB10|Escitalopram (Cipralex) 2.219 2.425 206 9%
A02BC04|Rabeprazdl (Pariet) 843 1.034 191 23%
HO3AAQ1|Levotyroxinnatrium (Levaxin, Euthyrox) 1.962 2.129 167 8%
CO7ABO02|Met6proldl (seloken,Seloken Zoc,Metoprolol Merck NM) 1.026 1.158 132 13%
A02BCO5|Es6meprazdl (Nexium, Nexium Mups) 3.333 3.459 126 4%
NO3AX16|Pregabalin (Lyrica) 297 416 119 40%
CO09AAOQ2|Enalapril (Daren,Enalapril Portfarma) 2.402 2.504 102 4%
GO02BAO03|Levonorgestrel (Mirena)* 1.539 1.639 100 7%
B01ACO06|Acetylsalicylsyra (Hjartamagnyl) 1.057 1.157 99 9%
RO3AKO07|Forméterdl (Symbicort Turbuhaler) 747 843 96 13%
NOB6AX12|BUpropion (zyban, Wellbutrin Retard) 92 187 95 104%
A10BB12|Glimepridum (Amaryl,Glimeryl) 427 516 89 21%

*Levonorgestrel er lykkja sem endist i 5 &r svo ein pakkning er 1825 DDD.
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