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l. Kafli

Inngangur

I kjolfar Gtbods hefur Tryggingastofnun rikisins (TR) gert samninga vid fjogur
fyrirteeki um kaup a spelkum.

Fyrirtekin eru pessi:
Hrod skref Sudurhvammi 23 220 Hafnarfirdi (fra 1 jantar 2009)
Orthos Austurstrond 10 170 Seltjarnarnes
Stod Tronuhrauni 8 220 Hafnarfirdi
Ossur Sudurlandsbraut 34 108 Reykjavik

I heftinu er yfirlit yfir paer spelkur sem TR hefur gert samning um kaup & fyrir pa sem
eru slysa- eda sjukratryggdir samkveemt almannatryggingalogum. Samningurinn vid
Orthos, Stod og Ossur er fra 1. juni 2008 en vid Hrdd skref fra 1. jandar 20009.

Vid hvert stodteki i vorulista (kafli V1) kemur fram hvada fyrirteeki er med samning
vid TR um kaup a viokomandi teeki. patttaka TR i kaupum & stodteekinu er had pvi, ad
teekio sé fengid hja tilgreindu samningsbundnu fyrirtaeki.

Verdio er heildarverd med virdisaukaskatti og innifelur videigandi adldgun, matun og
leidbeiningar vid notkun stodtaekis eftir pvi sem vid a. Tilgreint verd midast vid

1. juni 2008 og getur breyst samkvaemt akvednum reglum.

I vorulistanum er vérunimer badi 4 mynd og i texta. Ef adeins eitt nafn og vnr. er
tilgreint, pa er sami adili seljandi og framleidandi. Spelkur eru flokkadar (reit FI.) med
bokstofum eftir pvi hvort um er ad raeda tilbdna voru (B) eda sérgerda voru (C).
Seinni bokstafurinn gefur til kynna efnisgerd.

[ heftinu er einnig ad finna reglugerd nr. 460/2003 um styrki Tryggingastofnunar
rikisins vegna hjalparteekja med sidari breytingum (kafli 1) svo og upplysingar um
samninga um kaup & spelkum og skilgreiningar (kafli 111).

Einnig hefur Landspitali haskolasjukrahls gert samninga vid adurnefnd fyrirteeki um
kaup a sbmu vorum.
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1. kafli

Reglugerd um styrki Tryggingastofnunar rikisins
vegna hjalpartaekja med sidari breytingum

REGLUGERD

um styrki Tryggingastofnunar rikisins vegna hjalparteekja.

. KAFLI
Gildissvid og skilgreiningar.
1.0r.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um styrki Tryggingastofnunar rikisins til ad afla hjalpartekja
sem naudsynleg eru vegna pess ad likamsstarfsemi er hdmlud eda vantar likamshluta,
skv. a-1id 1. mgr. 33. gr. laga nr. 117/1993 um almannatryggingar.

Tryggingastofnun rikisins annast framkvaemd reglugerdar pessarar. | peim tilgangi
rekur stofnunin sérstaka hjalpartaekjamidstod.

2.0r.
Skilgreiningar.
Hjalpartaeki er teeki sem &tlad er ad draga Ur fotlun, adstoda fatlada vid ad takast a vid
umhverfi sitt, auka eda vidohalda feerni og sjalfsbjargargetu eda audvelda uménnun.

Il. KAFLI
Styrkir fra Tryggingastofnun rikisins vegna hjalpartakja.
3.0r.
Réttur til styrkja fra Tryggingastofnun rikisins.
Tryggingastofnun rikisins greidir styrki vegna hjalpartekja sem eru til lengri notkunar
en priggja manada til ad audvelda folki ad takast a vid athafnir daglegs lifs. Einkum er
um ad raeda hjalparteaeki til sjalfsbjargar og 6ryggis og i akvednum tilvikum til
pjalfunar og medferdar. Hjalpartaekid verdur jafnframt ad teljast naudsynlegt og
hentugt til ad baeta moguleika viokomandi einstaklings til ad sja um daglegar athafnir.
Styrkur er ekki greiddur ef hjlpartaeki er eingdngu til nota i fristundum eda til
afpreyingar (p. a m. Utivist og iprottir). ba er ekki veittur styrkur til ad kaupa taeki sem
folk notar almennt nema pegar um er ad reeda aukablnad eda séradlogun. Ennfremur
er ekki veittur styrkur til ad kaupa (auka)hjalpartzki til ad hafa & heimili adstandenda
ef vidkomandi byr annars stadar eda & heimavist skéla.

Sjukratryggdir eiga rétt a styrkjum vegna hjélparteekja fra Tryggingastofnun rikisins.
Sjukratryggdur telst s& sem verid hefur basettur hér & landi i sex manudi nema annad
leidi af millirikjasamningum, sbr. 32. gr. 0og 9. gr. a. laga nr. 117/1993 um
almannatryggingar. Med busetu er att vid l6gheimili i skilningi 16gheimilislaga.

Tryggingastofnun rikisins akvardar hvort einstaklingur telst sjukratryggdur. Ad 6dru
leyti gildir, um pad hverjir teljist sjakratryggdir hér a landi, reglugerd nr. 463/1999
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um framkvaemd almannatrygginga og skraningu i tryggingaskra.

Peir sem bua a sambyli og uppfylla skilyrdi 2. mgr. eiga sama rétt og peir sem bla a
einkaheimilum til einstaklingsbundinna hjalpartakja, svo sem gongutakis, sérutbins
rums, bordahalda og hjalpartekja til ad kleedast. Ef um er ad reeda teeki sem geta nyst
fleiri einstaklingum & sambylinu, svo sem standbekk, lyftara og badteeki, er adeins
veittur styrkur vegna eins sliks teekis a sambylid. Umsokn til Tryggingastofnunar
rikisins parf ad vera gerd fyrir tilgreindan einstakling & sambylinu po adrir geti
samnytt pau. Ef einstaklingurinn flytur ar sambylinu tekur hann teekin med sér og er
pa unnt ad sekja um fyrir annan adila & sambylinu sem parf ad nota slik teeki. Styrkir
eru ekki veittir vegna veggfastra teekja og banadar, svo sem handfanga, handrida og
lyftna.

Heimilt er Tryggingastofnun rikisins ad veita styrki vegna tveggja hjalparteekja af
sOmu gerd til mikid fatladra einstaklinga sem vegna skélagéngu (leikskola og
grunnskola) eda dvalar a pjalfunar- og dagvistunarstofnunum yrdu ella ad vera an
hjalparteekja sinna daglangt. Skal p4 annad hjalparteekid vera til nota & heimili og hitt i
skéla eda a stofnun. Hér er ad jafnadi um ad raeda sérhannada stola, standgrindur og
gongugrindur.

4. qgr.

Hjalpartaeki fra Tryggingastofnun rikisins.
Styrkir fra Tryggingastofnun rikisins eru eingdngu veittir til kaupa & peim
hjalparteekjum sem tilgreind eru i fylgiskjali med reglugerd pessari enda sé réttur fyrir
hendi skv. 3. gr. I fylgiskjalinu er hjalparteekjunum radad eftir flokkunarkerfi
hjalparteekja EN 1S09999:2002. Getur styrkur Tryggingastofnunar rikisins ymist
verid greiddur sem akvedid hlutfall af verdi hjalparteekis og/eda dkvedin fjarhaed til
kaupa & hjalparteeki. begar um samninga Tryggingastofnunar rikisins i kjolfar itbods
er ad raeda, sbr. 41. gr. laga nr. 117/1993 um almannatryggingar, med sidari
breytingum, er styrkur fra stofnuninni hadur pvi ad hjélpartaeki sé fengid hja tilteknu
samningsbundnu fyrirteeki. Tryggingastofnun rikisins skal veita upplysingar um adila
sem han hefur gert samninga vid og um hvada hjalpartaeki er ad reeda. Par sem
Tryggingastofnun rikisins hefur ekki gert samninga er leitad tilboda i einstok
hjalparteeki og vorur eda gerdar verdkannanir og styrkveiting midud vid pad vero.
Styrkur fra stofnuninni er pvi bundinn vid tiltekna tegund og gerd hjalpartekis.

Tryggingastofnun rikisins gefur Ut skirteini sem gilda ymist i 1, 5 eda 10 ar eftir
atvikum hverju sinni vegna einnota hjélpartekja, sbr. fylgiskjal med reglugerd pessari.

Styrkir vegna hjalpartaekja i bifreidar eru veittir samkvaemt reglugerd nr. 752/2002 um
styrki og uppbeetur Tryggingastofnunar rikisins til hreyfihamladra einstaklinga vegna
bifreida.

1. KAFLI
Sérreglur um hjalpartaki.
5. 0r.
Hjalpartaeki til peirra sem eru a stofnunum.
Tryggingastofnun rikisins greidir ekki styrki vegna hjalparteekja til peirra sem vistast &
sjukrastofnunum. Hid sama gildir um éldrunarstofnanir. I peim tilvikum skal
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vidkomandi sjukrahus eda stofnun sja vistmoénnum fyrir 6llum hjalpartekjum, sbr.
reglugerd nr. 422/1992 um greidslur éldrunarstofnana fyrir heilbrigdispjénustu.
Tryggingastofnun rikisins greidir po styrki til peirra sem dveljast a sjukrahusi eda
stofnun vegna hjdlastéla med skilaskyldu ad notkun lokinni. Einstaklingur sem
utskrifast af sjukrahusi og byr i heimahusi & rétt a styrk fra Tryggingastofnun rikisins
vegna kaupa a hjalpartaeekjum sem beinlinis er aflad til ad viokomandi geti Gtskrifast.
Einstaklingum sem fara til vistunar a stofnunum ber ad skila skilaskyldum
hjalparteekjum til hjalparteekjamidstoédvar Tryggingastofnunar rikisins ad
undanskildum hjolastélum og géngugrindum. Hjo6lastolum og géngugrindum er skilad
pegar einstaklingar purfa ekki lengur & peim ad halda.

Um hjalpartaeki fyrir born yngri en 16 ara sem bua a heimili fyrir born samkvaemt
[6gum um mélefni fatladra gilda dkvaedi peirra laga.

6. gr.

Hjalpartaeki til heyrnar- og sjonskertra.
Heyrnar- og talmeinastdd Utvegar hjalpartaki fyrir heyrnarskerta, heyrnarlausa og pa
sem eru med heyrnar- og talmein skv. 16gum nr. 97/1990 um heilbrigdispjonustu, med
sidari breytingum. I peim tilvikum sem heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid hefur
veitt 6drum en Heyrnar- og talmeinast6d heimild til ad annast Utvegun hjalparteekja
getur einstaklingur snuid seér til pess adila vegna Gtvegunar & hjalpartaeki. Um styrki til
peirra sem eru med heyrnarmein fer samkvaemt reglugerd um patttoku rikisins i
kostnadi vid hjalparteaeki fyrir pa sem eru med heyrnarmein.

Pjénustu- og endurhafingarstdd sjonskertra annast Uthlutun sérhafdra hjalpartekja
fyrir sjonskerta, sbr. 16g nr. 18/1984 um Pjonustu og endurhzfingarstdd sjonskertra.

7.0r.
Hjalpartaeki vegna nams og atvinnu.
Tryggingastofnun rikisins greidir ekki styrki vegna kaupa & hjalpartaekjum til nams og
atvinnu. Svadisskrifstofur malefna fatladra annast afgreidslu umsédkna vegna
hjalparteekja til nams eftir 16 ara aldur og atvinnu eftir 18 ara aldur, skv. 27. gr. laga
nr. 59/1992 um mélefni fatladra og akvaedi grunnskdlalaga, sbr. pé 4. mgr. 3. gr.

V. KAFLI
Ymis akvaedi.
8.ar.
Umsoknir til Tryggingastofnunar rikisins.
Sakja parf um styrk fra Tryggingastofnun rikisins til kaupa & hjalparteeki & sérstokum
eyoubldédum stofnunarinnar og skal pad gert adur en fest eru kaup & hjalpartaeki. Vio
mat & umsokn skal leitast vid ad skoda heildarastand einstaklingsins. Laknir og/eda
annar hlutadeigandi heilbrigdisstarfsmadur, t.d. idjupjalfi eda sjukrapjalfari, skal meta
porf fyrir hjalparteeki. Lysing & feerniskerdingu og rékstudningur fyrir hjalparteeki parf
avallt ad fylgja umsokn. Vid fyrstu umsdkn verdur laeknir ad veita umsogn. Ef
breyting verdur & sjukdémséstandi/fotlun getur purft nytt leeknisvottord. /tid er
krafist nys leeknisvottords med umsdkn ef ekki er samraemi milli peirra hjalpartekja
sem um er sott og peirra leeknisfreedilegu upplysinga sem adur hafa borist med
umsokn til Tryggingastofnunar rikisins. Stofnunin getur askilid ad lagt sé fram vottord
sérfreedings um naudsyn hjalpartaekis. Sa heilbrigdisstarfsmadur sem hlut & ad
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umsokn skal bera abyrgd a ad hjalpartaekid nytist sem best, t.d. med videigandi
eftirfylgd og endurhafingu. Eftir ad Tryggingastofnun rikisins hefur sampykkt styrk
vegna hjalpartekis skal hjalparteekid leyst Gt innan ars fra sampykkt. Eftir pann tima
fellur sampykktin ar gildi.

Tryggingastofnun rikisins skal veita umsakjendum radgjof og upplysingar um
hjalparteeki, adstoda vid val & hjalparteekjum og vid afgreidsluferlid. Skal stofnunin sja
um endurnytingu peirra hjalpartaekja sem vid a. Jafnframt skal stofnunin annast
uppsetningu, breytingar, sérsmidi og adstod vid adlogun hjalpartekja fyrir notendur
eda sja um ad adrir adilar annist pessa pjonustu. Tryggingastofnun rikisins skal annast
naudsynlegt vidhald og vidgerdir & hjalparteekjum i eigu stofnunarinnar eftir ad
abyrga seljenda er dtrunnin.

9.qr.
Skilaskylda.
A0 notkun lokinni ber ad skila hjalparteekjum sem hagt er ad endurnyta. Teekin eru i
eigu stofnunarinnar og ber ad fara vel med pau. Endurnytanlegum hjalpartaekjum
6drum en spelkum og gervilimum ber ad skila til hjalparteekjamidstodvar
Tryggingastofnunar rikisins. Spelkum og gervilimum ber ad skila til peirra
stodtaekjafyrirteekja sem hafa smidad eda Utvegad vidkomandi teeki.

10. gr.

Keera.
Heimilt er ad keera afgreidslu umsokna um hjalpartaeki til rskurdarnefndar
almannatrygginga ef agreiningur ris um grundvoll, skilyrdi eda upphad styrksins, sbr.
7. gr. laga nr. 117/1993 um almannatryggingar, med sidari breytingum.

11. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 3. mgr. 33. gr., sbr. a-lid 1. mgr. 33. gr., laga
nr. 117/1993 um almannatryggingar, med sidari breytingum, 6dlast pegar gildi.
Jafnframt falla dr gildi dbirtar reglur Tryggingastofnunar rikisins um styrki til kaupa &
hjalparteekjum og um styrki til kaupa & naeringarefnum og sérfadi fra april 2002.

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu, 16. juni 2003.

Jon Kristjansson.
David A. Gunnarsson.

Utdrattur ur fylgiskjali med reglugerd nr. 460/2003

Skammestafanir og skyringar sem koma fram:

ATL: Almannatryggingalog (16g nr. 100/2007 um almannatryggingar,
med sidari breytingum)

TR: Tryggingastofnun rikisins

50/70/100%: patttaka TR i greidslu & hjalpartaeki er 50%, 70% eda 100%

Skilgreiningar:

Lifeyrispegi: Sa sem hefur i gildi 6rorkuskirteini fr4 TR eda er 67 ara eda
eldri.
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Bérn/unglingar: Born og unglingar yngri en 18 ara.
Hjélparteekjaskirteini: Skirteini utgefid af TR vegna einnota hjalpartaekja sem gilda
ymisti 1 ar, 5 areda 10 ar.

0412 Kuvidslitsbelti
TR hefur gert samninga um kaup & kvidslitsbeltum. Kvidslitsbelti (nyrnabelti)
eru greidd ef skurdadgerd kemur ekki til greina, siendurteknar adgerdir bera
ekki &rangur eda ef um alvarlega nyrnasjukdoma er ad reeda. Kvidslitsbelti eru
greidd 70% nema vegna afleidinga slysa sem eru bétaskyld hja TR en pa er
pessi banadur greiddur 100%.
04 12 09 Kvidslitsbelti 70/100%

Stootaeki (spelkur, gervilimir og baklunarskdér) og gervihlutar adrir en
gervilimir

Almennar reglur um spelkur

Vid notkun i prja til tolf manudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir
krabbameinssjuklinga, folk med lamanir (td. hemiparesis, poliomyelitis) og
hrornunarsjukdéma i tauga- og vodvakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdémur, Parkinsonsjukdomur) og lidagigt (RA) eru greiddar ad fullu svo
framarlega sem peer tengjast sjukdomnum.

Tognanir: Tognanir eru flokkadar eftir alvarleika. Almenna reglan er su ad
spelkum er synjad vegna tognunar nema han sé alvarleg.

stig 1: los, tognunareinkenni, proti, bleedingar: greidslupatttaka TR er engin.
stig 2: mjukvefjaslit, mjog alvarleg tognun: greitt 70%.

Slitbreytingar i lidum: Slitbreytingar i lidum eru flokkadar i prennt eftir
alvarleika.

stig 1: grunur um slitbreytingar: greidslupatttaka TR er engin.

stig 2: stadfestar slitbreytingar sem valda langvarandi ferniskerdingu: greitt
70%.

stig 3: mjog miklar slitbreytingar, aflaganir & lidum, slitgigt & mjog hau stigi
sem skerdir faeerni mjog mikid: 100%.

Mjdkvefijaslit: (t.d. krossbandaslit), jafnvel eftir adgerdir: greitt 70%.

Greidslur vegna vidgeroda

[Fyrsta og onnur vidgerd a spelkum & ari eru greiddar ad fullu, en sidari
vidgerdir 70%.]" Fyrsta og onnur vidgerd & gervilimum & ari eru greiddar ad
fullu, en sidari vidgerdir 70%. Patttaka i kostnadi vid vidgerdir & tilbGnum
baeklunarskdm og sérsmidudum ském & eingdngu vid ef slit a skom er Otviraett
afleiding sjukdomsastands (t.d. gangandi einstaklingur med ataxiu vegna
heilalegrar I6munar (CP)). Ad hamarki er greitt fyrir fjorar vidgerdir &
tilbanum baeklunarskdém eda sérsmidudum skom 4 ari fyrir hvern einstakling.

Breytingar/vidgerdir innan priggja méanada fra afhendingu teekis teljast ad 6llu
jofnu vera innifaldar i adlogun fra seljanda og er pvi ekki greitt sérstaklega

fyrir peer.
1)  Rgl. nr. 62/2006, 1. gr.
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0603 Hryggspelkur

Mjukir halskragar eru ekki greiddir af TR. Vid notkun i prja til tolf manudi eru
spelkur greiddar 70%. Mjuk bakbelti (hryggspelkur) sem notud eru vid minni
hattar bakkvillum eru greidd 70%. Hryggspelkur fyrir krabbameinssjuklinga,
folk med lamanir og hrérnunarsjukdoéma i tauga- og voovakerfi (t.d. MS,
MND, Guillian Barre sjukdémur, Parkinsonsjukdémur) og lidagigt (RA) eru
greiddar ad fullu svo framarlega sem peer tengjast sjukdémnum. Hryggspelkur
vegna afleidinga slysa sem eru botaskyld hja TR eru greiddar ad fullu.

[Fyrsta og Onnur vidgerd a spelkum & ari eru greiddar 100%, en sidari
vidgerdir 70%.]?

Hryggspelkur eru greiddar ad fullu vid eftirfarandi tilefni: hryggskekkja yfir
20 gr., eftir hryggbrot, eftir festingu (spondylodesis) sem er 6tryggilega grain,
i tengslum vid brjésklosadgerd, stifir halskragar eftir halsadgerd eda
samsvarandi. Ad 68ru leyti eru hryggspelkur greiddar 70%. [...]"

Spondylolysis (ekki komid skrid): greitt 70% ef alvarleg einkenni, ella engin
greidslupétttaka.

Spondylolisthesis (komid skrid): greitt 70%, (jafnvel pott bedid sé eftir
adgerd/spengingu), nema porf sé a stifu bakbelti, pa greitt 100%.

Spinal stenosa: greitt 100% ef adgerd, annars 70%.

Endurteknar spengingar: greitt 100%.

Scheuermann sjukdémur: greitt 100% ef sétt er um stift belti (priggja punkta).
Samfallsbrot i baki (compressions fraktura) og alagsbrot (stressfraktura): greitt
100% ef brot er i akut fasa eda endurtekin samfoll, greitt 70% ef gamalt/gro6id
brot eda eftir adgerd vegna gamals brots.

Kvidslitsbelti/nyrnabelti: Kvidslits- og nyrnabeltum er almennt synjad nema ef
astand umsakjanda er pess edlis ad skurdadgerd komi ekki til greina og um sé
ad ao raeda kroniskt astand eda siendurteknar adgerdir sem ekki bera arangur
(sama kvidslitid skorid oftar en tvisvar). Einnig ma sampykkja belti vegna
alvarlegra nyrnasjikdoma, t.d. vegna eins nyra sem parf ad vernda. [ pessum
tilfellum eru beltin greidd 70%.

Mjobaksverkir, lumbago, slem/ur i baki o.p.h.: Engin greidslupatttaka i
bakbelti ef sjukdémsgreining er 6ljos (t.d. mjébaksverkir, lumbago, slem/ur i
baki o.p.h.).

06 03 03 Mjadmarspelkur (SIO) 70/100%

06 03 06 Mjohryggjarspelkur (LSO) 70/100%

06 03 09 Brjostkassa- og bolspelkur (TLSO) 70/100%
06 03 12 Halsspelkur (CO) 100%

06 03 15 Hals- og brjostkassaspelkur (CTO) 100%

06 03 18 Hals- og bolspelkur (CTLSO) 100%

06 03 90 Vidgerdir & hryggspelkum 70/100%

1) Rgl. nr. 944/2004, 4. gr.
2) Rgl. nr. 62/2006, 1. gr.

0606 Spelkur fyrir efri Gtlimi, likamsbornar

Vid notkun i prja til tolf manudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir
krabbameinssjuklinga, folk med lamanir (t.d. hemiparesis, poliomyelitis) og

8 Tryggingastofnun rikisins



hrérnunarsjikdoma i tauga- og vodvakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdomur, Parkinsonsjukdomur) og vid aflégun lida vegna lidagigtar (RA)
eru greiddar ad fullu svo framarlega sem per tengjast sjakdomnum. Vegna
afleidinga slysa sem eru botaskyld hja TR eru per einnig greiddar ad fullu.

[Fyrsta og Onnur vidgerd a spelkum & ari eru greiddar 100%, en sidari
vidgerdir 70%.]"

Engin greidslupatttaka er fyrir spelkur vid: Deami: tendovaginitis,
tenosynovitis, sinaskeidabdlgu, tennisolnboga, tendinita, bursitis, tognanir (stig
1), carpal tunnel, De Quervain, vefjagigt. Ekki er greitt fyrir fetil.

Greitt er 70% fyrir spelkur vid: Daemi: slitbreytingar i lidum (stig 2), alvarlegar
tognanir (stig 2), Dupytren contracturur, rupturur, slys sem ekki eru bétaskyld,
skammtimanotkun & spelkum (3-12 man.), lidagigt (RA) & byrjunarstigi.

Greitt er 100% fyrir spelkur vid: Daemi: slitbreytingar i lidum (stig 3), lidagigt
(RA) med afldgun lida, bétaskyld slys.

06 06 03 Fingurspelkur 70/100%

06 06 06 Handarspelkur 70/100%

06 06 09 Ulnlidsspelkur 70/100%

06 06 12 Ulnlids- og handarspelkur 70/100%

06 06 15 Olnbogaspelkur 70/100%

06 06 18 Ulnlids- og olnbogaspelkur 70/100%

06 06 21 Axlarspelkur 70/100%

06 06 24 Axlar- og olnbogaspelkur 70/100%

06 06 27 Axlar-, olnboga- og ulnlidsspelkur 70/100%

06 06 30 Axlar-, olnboga-, tInlids- og handarspelkur70/100%

06 06 90 Vidgerd a spelkum fyrir efri Gtlimi 70/100%
1)  Rgl. nr. 62/2006, 1. gr.

0612 Spelkur fyrir nedri atlimi

[Vid notkun i prja til télf manudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir
krabbameinssjuklinga, folk med lamanir (t.d. hemiparesis, poliomyelitis) og
hrérnunarsjikdoma i tauga- og vodvakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdémur, Parkinsonsjukdomur) og vid aflogun lida vegna lidagigtar (RA)
eru greiddar ad fullu svo framarlega sem per tengjast sjakdomnum. Vegna
afleidinga slysa sem eru botaskyld hja TR eru peer einnig greiddar ad fullu.

Fyrsta og onnur vidgerd a spelkum & ari eru greiddar ad fullu, en sidari
vidgerdir 70%.

Virkur einstaklingur sem notar fotleggjarspelkur (061212 héaar fétspelkur) a
rétt & einni slikri auka spelku til skiptanna.

TR er heimilt ad greida fyrir mest tvo por af framleistaspelkum (innleggjum) &
ari. Helstu tilefni fyrir greidslupatttoku TR & framleistaspelkum eru:
eftirmedferd vegna klumbufotar, sleemt heelbrot (t.d. utflattur Boéhlersvinkill),
alvarlega aflagadir feetur, afleidingar vegna lidagigtar (RA) og afleidingar
sykursyki. Einnig vegna barna med lina ¢kkla (ligamentum laxorum) sem
malast med 10° eda meiri skekkju i 6kklum eda i allt ad tvo ar i framhaldi af
medferd med baeklunarskom.
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Greidslupatttaka TR til kaupa & framleistaspelkum er ad hamarki fyrir parid kr.
7.000 fyrir tilbdin innlegg og kr. 13.500 fyrir sérsmidud innlegg, ef sampykkt
er eitt innlegg i annan skdinn péa er styrkupphad annars vegar kr. 3.500 fyrir
tilbuid innlegg og kr. 6.750 fyrir sérsmidad innlegg.

Engin greidslupatttaka er fyrir spelkur pegar um er ad reeda: Chondromalasia
patellae, Osgood-Schlatter, Jumpers knee, bursitis, hallux valgus, tognanir (stig
1), calcaneal epiphysitis (beindrep/bolgur i vaxtarlinum) eda annad
sambeerilegt sjukddémsastand.

Greitt er 70% fyrir spelkur pegar um er ad raeda: Sublux. patellae, slit a
lidbondum, alvarlegar tognanir (stig 2), dropfotarspelkur vegna annars en
heilableedingar sé ekki um varanlegt astand ad reeda, pd meira en 3 man. (t.d.
vegna brjéskloss), skammtimanotkun spelkna (p6 3-12 man.), hnéspelkur
vegna arthrosu i mjédm (vorn gegn subluxation), sundspelkur (b6rn geta p6
fengid sundspelkur greiddar ad fullu i haefingarskyni og pegar pad er 6tvirsedur
kostur ad pau efi sund vegna fotlunar sinnar) eda annad samberilegt
sjukdémsastand.

Greitt er 100% fyrir spelkur pegar um er ad reeda: slitbreytingar i lidum (stig
3), dropfétarspelkur vegna heilabledingar og vegna varanlegs skada,
afleidingar bdtaskylds slyss, osteochondritis dissicans eda annad sambarilegt
sjukdémsastand. Born geta fengid sundspelkur greiddar ad fullu i
heaefingarskyni og pegar pad er 6tviredur kostur ad pau &fi sund vegna fotlunar
sinnar. Vid kroniskar aflaganir sem ekki lagast vio adgerdir (t.d. vid
endurteknar adgerdir & hallux valgus).

Radmedferdir:

1. Hnéspelkur fyrir krossbandaslit: Sampykkja ma 2 hnéspelkur med
stuttu millibili, eina fyrir adgerd (pre-op.), og eina eftir adgerd (post-op.) til
langtima nota (ekki er po alltaf porf fyrir spelku eftir adgerd (post-op. spelku)).
2. Klumbufétarspelkur: Heimilt er ad sampykkja 2-3 spelkur med stuttu
millibili fyrir ~ born (hradur voxtur) par sem oftast er um é&kvedio
medferdarferli ad reeda.

3. Spelkur vegna mjadmaluxationar hja kornabdrnum eru greiddar ad
fullu: Sampykkja ma pessar spelkur ort, a.m.k. 2-3 spelkur, enda oft um
akvedid ferli ad reeda, p.e. fyrst 6flugri spelkur og sidar Iéttari til ad stydja vid.
4. Gipsspelkur (1-3) sem eru notadar sem undanfari varanlegra spelkna
vegna serstakrar medferdar.

(Skyring: Skammestafanir hér ad nedan sem eru innan sviga vid nimerin standa
fyrir enska skammstofun, t.d. FO fyrir foot orthoses.)

06 12 03 Framleistaspelkur (FO) (innlegg) 90%, hdmark kr. sbr. ad ofan.

06 12 06 Okklaspelkur (AFO) 70/100%

06 12 09 Hnéspelkur (KO) 70/100%

06 12 12 Fétleggjarspelkur (hné-, 6kkla- og framleistaspelkur)
(KAFO)70/100%

06 12 15 Mjadmarspelkur (HIO) 70/100%

06 12 18 Fdtleggjarspelkur med mjadmarstudningi
(hné-, 6kkla-, framleista- og mjadmarspelkur) (HIKAFO) 70/100%

06 12 90 Vidgerdir & fotspelkum 70/100%]

1) Rgl. nr. 62/2006, 1. gr.
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I11. Kafli

Samningar um kaup og afhendingu stodtaekja

Kaup

Kaup a stodtaekjum, (spelkum) verda adeins gerd, ad fyrir liggi formlegt sampykki TR
& umsokn um stodtaeki. Patttaka TR i kaupum & akvednu stodteeki er had pvi, ad tekid
sé fengid hja tilgreindu samningsbundnu fyrirteeki.

Fyrirtekin eru pessi: Orthos
Stod
Ossur
Hrod skref (frd 1. jantar 2009)

Afhending

Viokomandi fyrirteki ber abyrgd & afhendingu umsaminna stodtekja til notenda.
Fyrirteekio skal afhenda notendum, sem bula eda dveljast i nagrenni starfsstodvar,
umsamin stodteeki & starfsstod sinni. beim sem bla eda dveljast i 6drum landshluta en
starfsstod er stadsett, skulu afhent stodtekin i tengslum vid umsamdar reglubundnar
ferdir fyrirtekisins i viokomandi landshluta eda skv. samkomulagi vid hvern og einn.
AJ 6drum kosti skal koma stodtaekjum & poststod.

I afhendingu er innifalin adlégun, matun og skriflegar islenskar leidbeiningar um
notkun stodtekjanna eins og vid a hverju sinni. Verktaki skal ennfremur sinna 6llum
sanngjornum o6skum notanda um frekari leidbeiningar um notkun stodteekis &an
sérstaks endurgjalds. Breytingar og/eda adlogun stodteekis innan priggja manada fra
afhendingu stodtaekisins er innifalin i verdi pess. Oll framangreind pjonusta er
innifalin i verdi tekjanna.

Afhendingartimi, p.e. s& timi sem tekur ad Utvega eda smida og adlaga stodtaeki, skal
almennt vera ein til fimm vikur fra mottoku formlegs sampykkis TR eda mottoku

voru-/verkpontunar. 1 sérstokum tilvikum getur TR sampykkt lengri afhendingartima
ad fenginni rokstuddri greinargerd fra fyrirtaeki.

Reikningar

Fyrirtekin senda TR reikninga einu sinni i manudi. Notandi eda adstandandi hans parf
ad stadfesta moéttoku stodteekis med undirskrift sinni. Notandi greidir fyrirteekinu sinn
hluta i verdinu par sem pad & vid.

Abyrgd

Fyrirtekin abyrgjast ad geta atid utvegad stodteeki, varahluti og annad, sem tryggir
fullnaegjandi pjonustu. bau bera tveggja ara abyrgd a framleidslugalla i stodteki og a
tjoni, sem hlyst af agalla stodteekis.
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V. Kafli

Leidbeiningar vardandi utfyllingu
umsoknareydublada

Mikilveegt er ad fram komi, allar naudsynlegar upplysingar svo ad afgreidsla umsokna
gangi sem best. Mikilvaegt er ad skra simanumer umseakjanda og tengils, t.d. idju- og
sjukrapjéalfara, til ad audvelda upplysingadflun. Umsokn skal undirritud af
umsakjanda eda fyrir hans hond. Seljendur/ pjonustuadilar geta ekki sott um stodteki
fyrir hdnd notenda.

Néanari upplysingar vardandi umsoknir og teeki veita starfsmenn hjalpartekja-
midstddvar i sima 560-4600

Eydubladid UMSOKN UM STYRK TIL KAUPA HJALPART KIS er ad finna &
heimasidu Tryggingastofnunar, www.tr.is. Einnig méa nalgast eydubladid hja
hjalparteekjamidstod TR, Smidjuvegi 28 Kopavogi eda pjonustumidstdd TR &
Laugavegi 114, Reykjavik og umbodum TR um land allt.

Ef eydubladid er ekki fyllt ut i télvu vinsamlegast notid prentstafi eda ritvél.

Eydubladid er ekki tlad til umsokna um hjalparteki, sem Heyrnar- og talmeinastod
Islands eda Sjonstdd Islands annast. Peim umsakjendum er bent & Sjonstdd Islands
eda Heyrnar- og talmeinastod Islands.

V. Kafli

Vidhalds- og vidgerdarpjonusta

Tryggingastofnun hefur gert samning um vidgerdarpjonustu & spelkum vid fjogur
fyrirtaeki, p.e. Hrod skref, Orthos, Stod og Ossur. Gildir einu hvort sama fyrirtaekid
0g smidadi stodteekid i upphafi gerir vid pad eda annad fyrirtaeki svo framarlega sem
tveggja ara abyrgo framleidanda sé fallin ar gildi. Notendur geta valid til hvers
ofangreindra fyrirteekja peir leita med vidgerdir og vidhald stodtaekis. Fyrstu og adra
vidgerd a spelkum & &ri greidir TR ad fullu, en sidari vidgerdir 70%. Tilgreint verd
midast vid 1. juni 2008 og getur breyst samkvaemt akvednum reglum.

Fyrirtaeki Timavinna m/vsk Alagning & varahluti
Hrod skref kr. 9.500 30%
Orthos kr. 9.000 30%
Stod kr. 10.800 30% sérpant.
kr. 9.000 15% lagerv.
Ossur kr. 9.900 30%
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