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VI.  Kafli  
  
Vörulisti Spelkna 
 
Spelkur fyrir neðri útlimi 
 
061206 Ökklaspelkur 
061209 Hnéspelkur 
061212 Fótleggjaspelkur 
061215 Mjaðmaspelkur 
061218 Fótleggjaspelkur með mjaðmastuðningi  
 
 



ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - 28U9
Otto Bock - 28U9

Lömun, droppfótur
Plast, borðar, opinn hæll

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Dynamisk BC € 17.500

Orthos - 28U11
Otto Bock - 28U11

Lömun, droppfótur, sterk en létt. 
Kolefni, kálfabólstrun comfortT

Kreppuhindr.
Stabil A/L Dynamisk BF € 74.000

Orthos - 50S1
Otto Bock - 50S1

Slit eða tognun liðbanda utanfótar, 
vinnur gegn spissv.og varustend. 
Polypropilene, bönd.

Kreppuhindr.
Stabil A/L Dynamisk BI € 20.000

Orthos - F8680
Freeman - 8680

Lömun, droppfótur, hærri á kálfann. 
Plastefni, riflás, lokaður hæll

Kreppuhindr.
Stabil A Dynamisk BC € 17.000

Orthos - 07073
Sporlastic - 07073

Liðbandatognun, mikil veltuhætta á 
jarkann. Teygjuefni með 
plastbaulustuðningi

Kreppuhindr.
Stabil A/L

Stillanlegt 
hliðarátak AB € 8.000

Orthos - 07075
Sporlastic - 07075

Tognun og velta á ristarboga, ýmsar 
tegundir ökklavandamála. Plastefni, 
riflás Stabil M/L

Mikill bilateral 
stuðningur BI € 11.000

Orthos - AFO100
Orthos - AFO100

Næturspelka, kreppuvörn
Háhitaplast, svampur
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L CC € 69.000

Orthos - AFO200
Orthos - AFO200

Klumbufótarspelka
Háhitaplast, svampur
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/L CC € 58.000

Orthos - AFO400
Orthos - AFO400

Klumbufótarspelka, stillanleg
Háhitaplast, svampur
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Liðuð CD € 68.000

*M=Viðmiðunarmynt
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - AFO700
Orthos - AFO700

Lömun, kraftleysi. Koltrefjar, svampur. 
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L CF € 103.000

Orthos - AFO800
Orthos - AFO800

Styttingarspelka með ökklastuðningi, 
mikil hækkun. Koltrefjar, leður. 
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L OO € 102.000

Orthos - AFO900
Orthos - AFO900

Styttingarsp. með ökkla- og 
leggstuðn., mjög mikil hækkun. 
Koltrefjar, leður, skinn. Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L OO € 117.000

Orthos - AFO1000
Orthos - AFO1000

Varusspelka. Koltrefjar, svampur. 
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/L CF € 78.000

Orthos - AFO1200
Orthos - AFO1200

CP, lömun, fixering ökkla
Koltrefjar, leður, skinn. Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L CF € 140.000

Orthos - AFO1400
Orthos - AFO1400

CP-meðferð, slitbreytingar í liðum, 
bandalos. Koltrefjar, svampur. 
Sérsmíði Stabil M/L Liðuð CG € 90.000

Orthos - AFO1600
Orthos - AFO1600

Stabiliserandi og fixeran. spelka
Háhitaplast, svampur
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L CC € 90.000

Orthos - AFO1700
Orthos - AFO1700

Droppfótur, spíssun. Koltrefjar, bönd. 
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A Dynamisk CO € 90.000

Orthos - AFO1900
Orthos - AFO1900

Lömun, droppfótur.Koltrefjar, 
svampur.Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Liðuð CP € 101.000
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - ORTH125
Orthos - ORTH125

Peroneuslömun, kreppustopp. 
Málmur, plasthúð, svampur. Sérsmíði

Kreppuhindr
Stabil A/M/L Liðuð CS € 98.000

Orthos - ORTH126
Orthos - ORTH126

Peroneuslömun, kreppustopp. 
Léttmálmur, plasthúð, svampur. 
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Liðuð CS € 95.000

Orthos - ORTH127
Orthos - ORTH127

Peroneuslömun, kreppustopp. 
Koltrefjar, svampur. Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L

Dynamisk
Liðuð CS € 110.000

061206ERDICT

Orthos - ORTH128
Orthos - ORTH128

Peroneuslömun eða klumbufót.- 
tendens, later.stoð. Léttmálm., skinn, 
svampur. Sérsmíði

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L

Dynamisk
Liðuð CS € 81.000

Orthos - ORTH129
Orthos - ORTH129

Peroneuslömun, hásinastytting, 
bilateral stoð. Léttmálmur, skinn, 
svampur. Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L

Dynamisk
Liðuð CS € 95.000

Stoð hf                                         
Erimed Dictus                             
061206ERDICT Vægur droppfótur. Leðurhulsa, teygja. OO € 28.000

061206SC0201 061206SE0811 061206SE0700 
Stoð hf                                         
Schein                                         
061206SC0201 

Klumbufótameðferð. Leður, gúmmí, 
plast, gormar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð            
Stillanl. liði BS € 30.000

Stoð hf                                         
Semeda Frido                             
061206SE0811

Klumbufótameðferð. Skór fyrir 
Ponsetti / Denis Brown spelku. Par.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   OO € 47.000

Stoð hf                                         
Semeda ALFA-Flex Orth.           
061206SE0700 

Klumbufótameðferð. Ponsetti / Denis 
Brown spelka með skóm.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Stillanl. liði OO € 89.000
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

061206OT50S1 061206RA3518 061206RA1608
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                         
Otto Bock 50S1                          
061206OT50S1 

Dyna Ankle. Droppfótur, lömun. 
Varusstaða á fæti, liðbandaslit. Plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BC € 28.000

Stoð hf                                         
Raven 3518                                 
061206RA3518

Lömun, droppfótur. Leafspring. Stíf. 
Plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BC € 19.000

Stoð hf                                         
Raven 1608                                 
061206RA1608 Lömun, droppfótur. Plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BC € 19.000

061206MA0080 061206DOAIRD 061206RA7995 
Stoð hf                                         
Maersk Medical 70 0080            
061206MA0080 Kreppumeðferð. PVC plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BL € 8.500

Stoð hf                                         
Aircast XP Diabetic Walker 
System  061206DOAIRD            

Sárameðferð v. Blóðrásartruflana 
(sykursýki m.m.). Plast, svampur, 
loftpúðabólstrun.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  OO € 71.000

Stoð hf                                         
Raven (Procare)79-95047          
061206RA7995 

Beinbrot, slit á sinum, hásinaslit 
liðbandaslit. Plast, svampur. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. Liðir BI € 15.000

061206RE7772 061206RE7680

Stoð hf                                         
Rehband 7772                             
061206RE7772

Liðbandatognun/slit. Neoprene, 
plaststyrking. Stabil A/M/L   AB € 18.000

Stoð hf                                         
Rehband 7680                             
061206RE7680

Active Ankle. Liðbandaslit, leyfir 
hreyfingu í plantar- og dorsalflexion. 
Tau, plast, reimar. Stabil A/M/L   AB € 12.000

Stoð hf                                         
Sports Pharma PP-9051A          
061206SP9051 

Droppfótur, lömun.Trefjablandað 
háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  BC € 22.000

061206SP9051

*M=Viðmiðunarmynt
*Fl=Undirflokkun 48 Tryggingastofnun ríkisins



ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

 061206CUC01  061206CUT02
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC01  

Stuðningur um fótinn, útfylling, MMC, 
CP, SMA, CMT, RA. Koltrefjastyrking, 
sílíkon bólstr. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CF € 120.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT02

Stuðningur um leistann, útfylling 
jöfnun leistalengdar, DAFO, MMC, 
RA, CP Leður og koltr.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CF € 93.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC02

"DAFO" CP meðferð. Stuðn.við 
fótleista, þrýstipunktar til slökunar. 
Háhitaplast. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 74.000

061206CUT04 061206CUT05 061206CUT06

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT04

Sundspelka með sóla. CP, MD, SMA, 
MMC, með drengötum. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 102.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT05

Næturspelka. Kreppuvörn, 
brotameðferð, slit á liðböndum, 
sýking, sárameðferð. Háhitapl..

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 93.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT06 

Klumbufótameðferð. Teygingar á 
mjúkvefjum, mótun á fótleista. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CC € 73.000

061206CUT08 061206CUT09

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT08

CP meðferð. Stuðningur við fótleista, 
þrýstipunktar til slökunar. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 116.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT09

Liðeyðing, brot, slit, óstöðugur liður, 
RA ,CP. Háhitaplast, leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CK € 120.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC03

CP, SMA, MD, MS. Stuðningur, 
þrýstipunktar. Koltrefjar, leður 
ökklahluti með styrkingum.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 175.000

061206CUC02

061206CUC03
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

061206CUP01 061206CUT12 061206CHT01 
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUP01

CP meðferð. Filtinnlegg, plastgifs, 
bólstrun, gifsskór.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   OO € 40.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT12 Lömun, droppfótur. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CM € 85.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHT01 Lömun, droppfótur. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil M/L   Liðuð               CN € 104.000

061206CHT02 061206CHT03 061206CHT04 

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHT02

Lömun, liðbandaslit. Umeå spelka. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liði CD € 75.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHT03

Klumbufótameðferð. Teygingar á 
mjúkvefjum, mótun á fótleista. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liði CD € 86.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHT04 

CP meðferð, stuðningur við fótleista, 
þrýstipunktar til slökunar. Háhitaplast. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CD € 131.000

061206CHC03 061206CHT05

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHC03 

MMC, SMA, MD. Leistinn stífur með 
fjöðrun, hreyfing i dorsiflexion. 
Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð           CG € 198.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHT05 

Liðeyðing, brot, slit. Háhitaplast, 
leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð            CK € 151.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHC02

CP, SMA, MD, MS. Stuðningur, 
þrýstipunktar. Koltrefjar, leður 
ökklahluti með styrkingum.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CG € 204.000

061206CHC02
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

061206CUT13 061206CUC04 061206CUM01
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUT13 Lömun, kraftleysi. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 119.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC04

MMC, MD, SMA, lömun, kraftleysi. 
Stífur fótleistahluti. Koltrefjar, leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 238.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUM01 Droppfótur, fest á skó. Málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CS € 62.500

 061206CHM01 061206CUC05 

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHM01 

Lömun, droppfótur, CP, MD. Málmur, 
leður, svampur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð CS € 113.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC05 

CP, aflögun á fótleistum, lömun, 
droppfótur. Koltrefjar, leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 170.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUF01 

Leður fótleistahluti til endurnýjunar á 
spelku 061206CUC05.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CK € 89.000

061206CUF02 061206CUC06 

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUF02 

Leður fótleistahluti til endurnýjunar á 
spelku 061206CUC04.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CK € 113.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC06 

Stuðningur við ökklalið v/lágrar 
vöðvaspennu, liður öðru megin, 
leðurfótleisti. Koltrefjar, leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð         CG € 192.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC08 

Lömun, droppfótur. Virkni eins og 
"Toe OFF". Uppistaða utanfótar. 
Trefjaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CO € 126.000

061206CUC08

061206CUF01
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

061206CUC09 061206CHC04  

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CUC09 

Lömun, droppfótur í skó með hælum. 
Dömulag, möguleg fyrir ýmsar 
hælhæðir. Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CO € 111.000

Stoð hf                                         
Sérsmíði                                      
061206CHC04  

Lömun, droppfótur. Liðuð öðru megin. 
Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð            CP € 147.000

Stoð hf                                         
Camp Ypsilon                             
061206CA2840 Droppfótur, lömun. Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  BF € 97.000

Mynd                       
Nafn fyrirtækis / logo           

vörunr. 

Össur hf                                      
20612 

Meðalöflugur hliðarstuðningur við 
ökkla. Öflug hliðarátaksbönd. Tau. 
Plast. Borðar Stabil M/L   AB $ 6.400

Össur hf                                      
20602 

Meðalöflugur hliðarstuðningur við 
ökkla. Auðveld ásetning.  Tau. Plast. 
Borðar Stabil M/L  AB $ 6.100

Össur hf                                      
07810 

Einföld lausn fyrir droppfót. Hentar 
með skóm og án þeirra. Tau. Borðar Stabil A AB $ 15.200

Össur hf                                      
7865 

Ökklasp. Með hliðarstuðn. 
Liðbandavandam. E, aðgerð. 
Plastefni. Klæðning. Borðar Stabil /M/L   Liðuð            BI $ 14.000

Össur hf                                      
80520 

Ökklasp. Með hliðarstuðn. 
Liðbandavandam. E, aðgerð. 
Plastefni. Klæðning. Borðar Stabil M/L  BI $ 6.400

Össur hf                                      
030800                                         
Schein 030800 

Droppfótur. Spenna á strekktar sinar. 
Teygjusokkur. Stillanlegar teygjur  Stabil A Dýnamisk AB € 23.500

061206CA2840 
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ÍST EN ISO 06 12 06
TR 06 12 06

Spelkur 06

Ökklaspelkur     Ankle - foot orthoses   061206

Seljandi - v.nr                    
framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni                   
Endurnýting Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/ vsk

Össur hf                                      
O-1101 

Létt spelka fyrir droppfót og lömun. 
Fellur vel inn í skó. Háhitaplast. Borði

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dýnamisk BC € 19.000

Össur hf                                      
11120003                                     
Viktor Bégat 51040

Millistíf spelka fyrir droppfót og lömun. 
Fellur vel inn í skó. Koltrefjablanda. 
Borði

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dýnamisk BC € 26.000

Össur hf                                      
O-1210 

Öflug spelka fyrir droppfót og lömun. 
Aftanáliggjandi. Fjöðrun í framstykki. 
Koltrefjar. Borði

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dýnamisk  BF $ 40.000

Össur hf                                      
O-1020 

Öflug spelka fyrir droppfót og lömun. 
Fjöðrun í hæl og framstykki. Koltrefjar. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dýnamisk BF $ 61.500

Össur hf                                      
50045 

Hentug næturspelka fyrir strekktar 
sinar, droppfót og spíssfót. 
Háhitaplast. 

Kreppuhindr   
Stabil A BI $ 11.000

Össur hf                                      
Raven/Procare 79-90550 

Spelka fyrir langlegusjúklinga. 
Sáravörn. Kreppuvörn. Plastefni. 
Loðklæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BI $ 17.500

Össur hf                                      
50023 

Næturspelka fyrir spíssfót og strekktar 
sinar. Stillanl. átak. Háhitaplast. 
Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   
Átaksstilling

Stillanlegt 
átak BI $ 12.500

Össur hf                                      
W0200 

Beinbrot. Liðbandaslit. Eftir aðgerð. 
Plastefni. Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Óhreyfanleg BI $ 9.500

Össur hf                                      
PW0200 

Beinbr. Liðbandasl. Hásinasl. E. 
aðgerð. Loftfylltur. Plastefni.  
Klæðning. Borðar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   
Loftfylltur Óhreyfanleg BI  $ 11.000
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Össur hf                                      
Össur hf                                      
A-W0200 

Beinbr. Liðbandasl. Hásinasl. E. 
aðgerð. Uppblásinn stuðn. Plastefni. 
Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   
Loftpumpa 

Óhreyfanleg 
Stillanlegur 
þrýstingur BI  $ 12.500

Össur hf                                      
Össur hf                                      
RW 0400

Beinbr. Liðbandasl. Hásinasl. E. 
aðgerð. Stillanleg staða. Plastefni. 
Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

 Liðuð            
Stillanl. liði BI $ 15.000

Össur hf                                      
Össur hf                                      
W0300 

Beinbrot. Liðbandaslit. Eftir aðgerð. 
Lægri útfærsla. Plastefni. Klæðning. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Óhreyfanleg  BI $ 9.000

Össur hf                                      
Össur hf                                      
PW0300 

Beinbr. Liðbandasl. E. aðgerð. Lægri 
útfærsla. Loftfylltur. Plastefni 
Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  
Loftfylltur Óhreyfanleg BI  $ 11.000

Össur hf                                      
Össur hf                                      
A-W0300 

Beinbr. Liðbandasl. E. aðgerð. Lægri 
útfærsla. Uppblásinn stuðn. Plast. 
Klæðn. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   
Loftpumpa

Óhreyfanleg 
Stillanlegur 
þrýstingur BI  $ 12.000

Össur hf                                      
039101                                         
Schein 039101 

Yfirréttuspelka vegna varus- og 
adduktusstöðu. Barnaspelka. 
Klumbufótarmeðferð BS € 26.600

Össur hf                                      
62002                                           
Raven 62002 

Ökklasp. Með hliðarstuðn. 
Liðbandavandam. E, aðgerð. 
Plastefni. Klæðning. Borðar

Stabil M/L   
Uppblásin með 
pumpu BI $ 6.600

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17090 

Liðbandaslit. Eftir aðgerð. Stillanlegt 
átak. Háhitaplast. Borðar Stabil M/L   Liðuð            CD € 77.600

Össur hf                                      
U.C17095 

Gifsspelka. Meðferðarspelka úr 
plastgifsi. Innbygging. Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   OO € 39.700
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Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17052 

Droppfótarspelka. CP. MMC. Lömun. 
E. aðgerð. Koltrefjar. Háhitaplast. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dynamisk CO € 126.400

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17076 

Droppfótarspelka. MS. Klædd 
droppfótarspelka sem hægt er að 
nota án þess að nota skó  Stabil A/ Dynamisk CM € 66.700

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17015 

DAFO ökklaspelka. Háhitaplast. 
Borðar. Innbygging

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dynamisk CC € 65.200

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17075 

Öflug liðbandaspelka sem leyfir mikla 
breytingu á holdafari. Háhitaplast. 
Borðar   Stabil A/M/L   CC € 84.000

Össur hf                                      
Sérsmíði                                    
U.C17074 

Öflugur varus / valgusstuðningur upp 
á ökkla. Háhitaplast.Borði   Stabil /M/L   CC € 55.600

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C18070 

Stuðningur við fót- og ökklasvæði. 
Liðagigt. Diabetis. OA. Trefjar. 
Klæðning. Borði OO € 32.300

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17020 

Lömun. Droppfótur. Málmspelka. 
Fótstykki

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Liðir eftir 
þörfum CI € 92.900

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17021 

Lömun. Droppfótur. Málmspelka. 
Skófesting innifalin í verði

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Lyftibúnaður í 
lið CS € 117.500

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17034 

Stytting og aflögun á fæti. Trefjar. 
Leður. Hækkunarefni

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CK € 112.600
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Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17035 

Stytting og aflögun á fæti. Mikill 
stuðningur. Trefjar. Leður. 
Hækkunarefni

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CK € 123.100

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17036 

Varus- eða antivarusstuðningur. 
Stífing á ökkla. Trefjar. Leður

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CK € 101.900

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17042 

Ökklastuðningur. Leðurspelka. Leður. 
Styrkingar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CK € 70.300

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17045 MMC. CP.  Trefjar. Borðar. Klæðning

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 175.300

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17050

MMC. CP. Koltrefjar. Borðar. 
Klæðning. Leður

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Dýnamisk CF € 210.000

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17051 

Lömun. Droppfótur. Stífing á ökkla. 
Koltrefjar. Klæðning. Leður. Borði.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 157.800

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17054 

Beinbrot. Áverkar. Vöntun beina. 
Koltrefjar. Klæðning.  Stabil M/L   CF € 82.100

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17060 

Droppfótarspelka. Lömun. CP. 
Kraftleysi. Koltrefjaplast.  Leður. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Liðir eftir 
þörfum CG € 184.800

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17061 

Droppfótarspelka. Lömun. CP. MMC. 
Koltrefjaplast. Klæðning. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð            
Stillanl. liði CG € 165.900
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Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17065 

CP. MMC.Lömun. Sérstyrkt 
koltrefjaspelka m. klæðningu. 
Koltrefjar. Klæðning. Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CF € 138.100

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17070 

Droppfótar- og klumbufótar- spelka. 
Lömun. CP. MMC. E. aðgerð. 
Háhitaplast. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CM € 98.200

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17077 

Droppfótur. Lömun. Sérunnin fyrir 
sérsmíðaða skó. Háhitaplast. 
Klæðning Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CM € 114.500

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17085 

Liðbandaspelka. Eftir áverka. 
Hálfstöðluð, stillanleg  spelka. 
Háhitaplast. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CD € 76.100

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17087 

Ökklaspelka fyrir börn. Háhitaplast. 
Liðir. Borðar. Aukin eftirfylgni innifalin

Kreppuhindr   
Stabil /M/L   Liðuð           CD € 107.700

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17088 

Liðbandavandamál. Lömun. 
Háhitaplast. Liðir. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil/M/L   

Liðuð.            
Liðir eftir 
þörfum CD € 119.400

061206-1                                               
skref.is

Össur hf                                      
Sérsmíði                                      
U.C17080 

Lömun. CP. MMC. Eftir aðgerð. 
Háhitaplast. Leður. Bólstrun. Borðar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 117.400

Hröð skref ehf *
Sérmíði 
061206-1 C                  

Stuðn. við leista v/ slakrar 
vöðvaspennu skekkju v/ þungab. 
Gler,koltr.,svampur og skinn

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L CF € 72.000

Hröð skref ehf *
Sérmótað í höndum
061206-2 C    

Langvarandi teygja á kálvavöðv.
oft eftirfylgd botoxmeðf. filt/ 
softcast/bómull/ gifs og gifskór

Kreppuhindr 
Stabil A/M/L  CF € 38.000

* Samningur við Hröð Skref tekur gildi 1. Jan 2009

061206-2                                   
skref.is
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skref.is

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni             
Endurnýting  Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Hröð skref ehf *
Sérmíði  
061206-3  C                                 

Stuðningur vegna kraftleysis/ lömunar 
í kálfavöðvum
Gler,koltr.,svampur og skinn

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  CF € 199.000

Hröð skref ehf *
Sérmíði  
061206-4 C                                  

Stuðningur við leista v/ slakrar 
vöðvaspennu, kraftminnk. í kálfa
Gler,koltr.,svampur og skinn

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L CF € 158.000

Hröð skref ehf *
Sérmíði  
061206-5 C                                  

Endurklæðning spelku og endur-nýjun 
ökklahluta í spelkum 3 og 4. 
Gler,koltr.,svampur og skinn Stabil A/M/L  CF € 79.000

061206-6                                 
skref.is
Hröð skref ehf *
Sérmíði  
061206-6 C       

Bæta lyftigetu/ stuðning vegna 
droppfótar m.t.t. skóvals
Gler,koltr.,svampur og skinn  Stabil A/M/L  CF € 99.000

* Samningur við Hröð Skref tekur gildi 1. Jan 2009

061206-5                            
skref.is
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Orthos - 8367
Otto Bock - 8367

Gigt, bandaslitavandamál. Neopren, 
spangir, borðar.

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L

Liðuð
Stillanl. liðir
Patella stýr AD € 24.000

Orthos - 50K13
Otto Bock - 50K13

Krossbandameðferð, gigt, 
óstöðugleiki í hné. Málmur, plast, 
borðar. Stabil M/L

Liðuð
Stillanl. liðir BI € 58.000

Orthos - 8052
Otto Bock - 8152

Krossbanda eða hliðabandameiðsli. 
Teygjanlegt thermopren, plastsk.

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L

Liðuð
Patella stýr AC € 19.800

Orthos - 07014
Sporlastic - 07014

Stuðningur við hnélið og hnéskel. 
Teygjuefni, formanlegar liðaspangir Stabil M/L Liðuð AC € 12.000

Orthos - 07085
Sporlastic - 07085

Þegar patella fer úr skorðum, patellu 
C form púði, ýtir patellu inn. 
Teygjuefni, silikonpúði Stabil M/L Patella stýr AB € 10.000

Orthos - 07750
Sporlastic - 07750

Liðslit, rétting medial eða lateral, 
verkjaminnkandi. Plast, málmur, 
svampur Stabil A/M/L Liðuð BI € 57.000

Orthos - 07755
Sporlastic - 07755

Gigt, óstöðugleiki, los, ACL, Dynamic 
Control system. Plastefni, málmur, 
svampur. Stabil A/M/L

Liðuð
Stillanl. liðir BI € 57.000

Orthos - KO200
Orthos - KO200

Beinbrot, liðbandavandamál, 
hyperextension. Háhitaplast.
Sérsmíði Stabil M/L Liðuð CD € 120.000

Orthos - KO300
Orthos - KO300

Illa slitinn liður.
Koltrefjar, leður, svampur.
Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Patella stýr CF € 155.000
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Stoð hf                                          
Rehband 8256                              
061209RE8256 

Byrjandi liðbrjóskeyðing, óstöðugleiki. 
M/ hliðarstyrkingu. Alveg opnanleg. 
Öndunarefni. Stabil M/L   Liðuð                 AC € 24.000

Stoð hf                                          
Rehband 8255                              
061209RE8255 

Byrjandi liðbrjóskeyðing, óstöðugleiki. 
M/ gormastyrking. Alveg opnanleg. 
Öndunarefni. Stabil M/L   AB € 12.000

Stoð hf                                          
Rehband 8358                              
061209RE8358

Genu Carezza. Byrjandi 
liðbrjóskeyðing, óstöðugleiki. 
Gormastyrkingar. Teygjuefni. Stabil M/L   Patella stýr AB € 12.000

061209RE8362 061209RE8356 061209RE8353
Stoð hf                                          
Rehband 8362                              
061209RE8362

Genu Carezza. Byrjandi brjóskeyðing, 
óstöðugleiki.  Opnanleg 
m/gormastyrk. Teygja Stabil M/L  Patella stýr AB € 12.500

Stoð hf                                          
Rehband 8356                              
061209RE8356

Genu Direxa. Liðbandaslit, hyperext. 
Flexions- /extensions stopp. 
Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AC € 18.000

Stoð hf                                          
Rehband 8353                              
061209RE8353 

Genu Direxa. Liðbandaslit, hyperext. 
Flexions- /ext.stopp. Opnanleg. 
Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L 

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AC € 18.500

061209RE8156 061209RE8357 061209RE8367

Stoð hf                                          
Rehband 8156                              
061209RE8156 

Liðbandaslit, hyperextension. 
Neoprene, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil M/L  Liðuð          AC € 24.000

Stoð hf                                          
Rehband 8357                              
061209RE8357 

Genu Direxa Stabil. Liðbandaslit 
v/hyperext. Flexions- /ext.stopp. 
Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AC € 24.000

Stoð hf                                          
Rehband 8367                              
061209RE8367

Genu Direxa. Liðbandaslit, v/ 
hyperext. Flexions-/ ext.stopp. 
Opnanleg. Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AC € 25.000

061209RE8358
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Stoð hf                                          
Rehband 8359                              
061209RE8359 

Genu Direxa. Liðbandaslit, vegna 
hyperext. Flexions- /ext.stopp. 
Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AD € 28.000

Stoð hf                                          
Rehband 8368                              
061209RE8368 

Genu Direxa. Liðbandaslit, v/ 
hyperext. Flexions- /ext.stopp. 
Opnanleg. Teygjuefni, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð            
Stillanl. liðir       
Patella stýr AD € 29.000

Stoð hf                                          
Raven Hinged                               
061209RASKC1

Swedish Knee Cage. Vegna 
hyperextension. Málmur, tau.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð          BI € 51.000

061209MK0602 061209MA0070 061209MA0060
Stoð hf                                          
Medi Kid 602                                 
061209MK0602

Stífing á lið, þjálfun. Tau, svampur, 
plaststyrking. Fyrir 0-4 ára. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   AB € 14.500

Stoð hf                                          
Maersk Medical 70 007                
061209MA0070 

Kreppuvörn, þjálfun, 70 cm löng. PVC 
plast. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  BL € 14.000

Stoð hf                                          
Maersk Medical 70 006                
061209MA0060 

Kreppuvörn, þjálfun, 60 cm löng. PVC 
plast. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BL € 10.500

061209CUT01 061209CUT03 061209CUC01 
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CUT01

Stífing á lið v/ brots, slits, sýkinga. 
Sárameðferð. Kreppuvörn. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 116.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CUT03

Liðeyðing, brot, slit, RA. Leður, 
styrking úr háhitaplasti.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Patella stýr CK € 178.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CUC01 

Vegna liðstífingar, full stífing. 
Koltrefjastyrking, leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Patella stýr CF € 193.000

061209RASKC1

*M=viðmiðunarmynt
*Fl=Undirflokkun                                                                     61 Tryggingastofnun ríkisins



ÍST EN ISO 06 12 09
TR 06 12 09

Spelkur 06

Hnéspelkur     Knee orthoses  061209

061209CHT04 061209CHT01 

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni        
Endurnýting Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                          
Sérsmíði Ultraflex                        
061209CHT04

Kreppumeðferð, virkni á flexion og 
extension. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       CD € 198.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHT01 

Beinbrot, slit á sinum, rif á holdi, 
sýking, sárameðferð. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð          CD € 142.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHC01 

Liðbandaslit, lág vöðvaspenna, 
yfirrétta, lömun. Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð           CG € 208.000

061209CHT02 061209CHM01 061209CHM02
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHT02 

Liðeyðing, brot, slit, RA. Leður, 
háhitaplast styrking.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð                 
Patella stýr CK € 245.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHM01 

Liðeyðing, lömun, læsanlegur liður. 
Málmur, háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð           CI € 189.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHM02 Liðeyðing, lömun. Málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CI € 180.000

 061209CHT03 061209CHC03 061209CUM02
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHT03 Liðbandaslit. Lághitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð            CB € 89.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CHC03 

4-punkta spelka. Krossbandaslit, 
liðbandaslit, liðeyðing. Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð           CG € 193.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061209CUM02 

Rétting á lið, extensionsspelka. 
Málmur, plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L    Patella stýr CI € 81.000

061209CHC01
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Össur hf                                        
UW 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Teygjuefni. Borðar. Spangir. 
Anatomisk hreyfing.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            AC $ 17.600

Össur hf                                        
302153 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Teygjuefni. Borðar. Innbyggðar 
spangir. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð                 
Patella stýr AC $ 10.000

Össur  hf                                       
304563 

Liðbandastuðningur. Subluxation á 
patellu Stabil M/L   Patella stýr AB $ 9.200

Össur hf                                        
Wraparound                                  
212003 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Opnanleg að framan. Teygjuefni. 
Innbyggðar spangir.

Kreppuhindr     
hliðar stuðn.   
Stabil A/M/L   Liðuð           AC $ 9.500

Össur hf                                        
202100 

Subluxation á patellu. Teygjuefni. 
Fjaðrir. Borðar Patella stýr AB $ 9.100

Össur hf                                        
6745                                              
(Össur) Promedics 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Opnanleg að framan. Teygjuefni. 
Innbyggðar spangir.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            AC € 22.500

Össur hf                                        
1419                                              
BREG 1419 

Öflugur subluxation stuðningur á 
patellu. Liðbandaáverkar. Teygjuefni. 
Spangir. Borðar  Stabil M/L   

Liðuð      
Patella stýr AC $ 26.000

Össur hf                                        
0674 Shortrunner                         
BREG 0674 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Teygjuefni. Borðar. Spangir

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð         
Patella stýr AC $ 24.500

Össur hf                                        
0694 Roadrunner                         
BREG 0694 

Liðbandaáverkar. ACL. MCL. LCL. 
Teygjuefni. Borðar. Spangir

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð         
Patella stýr AC $ 33.300
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Össur hf                                        
OA3 Oasys OTS 

Osteoarthritis. Fjöláverkar. Tvíliðuð. 
Stillanlegt átak. Léttmálmur. Plast

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BI $ 65.900

Össur hf                                        
B-2405 Unloader OTS

Unloader One OTS. Öflug OA spelka. 
Staðlaðar stærðir. 

Stabil M/L   
Átaksspenna Liðuð           BD $ 69.000

Össur hf                                        
B-2175 Spirit OTS 

Osteoarthritis. Stillanleg. Einliðuð. 
Léttmálmur. Plast. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BI $ 58.800

Össur hf                                        
B2375 Trainer OTS

ACL. PCL. MCL. LCL. Einliðuð 
liðbandaspelka með neoprene 
klæðningu 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð           AC $ 30.500

Össur                                            
403100 Post Op 

Liðbandaaðgerðir. Áverkar. Stífingar.  
Málmur. Borðar. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       BR $ 16.800

Össur hf                                        
423200 Post Op 

Liðbandaaðgerðir. Áverkar. Stífingar. 
Fyrir þyngri einstaklinga. Málmur. 
Borðar. Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       BR $ 24.000

Mynd                       
Nafn fyrirtækis / logo          

vörunr. 

Össur hf                                        
423100  Post Op

Liðbandaaðgerðir. Áverkar. Stífingar. 
Fyrir þyngri einstaklinga. Málmur. 
Borðar. Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       BR $ 23.100

Össur hf                                        
B-220600000  Post Op

Liðbandaaðgerðir. Áverkar. Stífingar.  
Málmur. Borðar. Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       BR $ 25.900

Össur hf                                        
222100  Post Op

Liðbandaaðgerðir. Áverkar. Stífingar. 
Aftanáliggjandi.  Málmur. Borðar. 
Bólstrun

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Óliðuð BR $ 9.000
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Össur hf                                        
200002 

Liðbandaaðerðir. Áverkar. Stífingar. 
Þriggja hluta stífingarspelka. Liðalaus

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Óliðuð BR $ 8.100

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14030

Genu recurvatum. Slitgigt. Beinbrot. 
Önnur meðferð. Háhitaplast. Liðir. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CD € 133.400

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14032 

Genu recurvatum. slitgigt. Beinbrot. 
Önnur meðferð. Háhitapl. Liðir. 
Silikonklæðn

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð          CD € 172.200

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14035 

Genu recurvation. Beinbrot. Önnur 
meðferð. Læst hné. Háhitaplast. Liðir. 
Klæðning

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L 

Liðuð            
Læst CD € 160.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1015 Select Custom

ACL. MCL. PCL. LCL. Valgus OA. 
Anatomiskur liður. Læsing mögul. 
Koltrefjablanda. Málmur

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Læsing 
möguleg CI $ 118.800

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1145 LP Custom 

Osteoarthritis. Einliðuð. Stillanleg. 
Léttmálmur. Plast. Borðar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CI $ 108.000

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1165 Cti Custom 

ACL. PCL. MCL. LCL. Mjög öflug 
liðbandaspelka. Koltrefjablanda. 
Titan. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CG $ 111.000

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1105 Paradigm Cust.

ACL. PCL. MCL. LCL. Öflug 
liðbandaspelka. Koltrefjabl. Málmur. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CG $ 95.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1035 ADJ Custom 

Osteoarthritis. Varus / Valgus. 
Anatomiskur liður. Koltrefjablanda. 
Málmur

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CI $ 111.000
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Össur hf                                        
B-1085 Unloader XT Custom

ACL. PCL. MCL. LCL. Létt 
liðbandaspelka. Anatomisk hreyfing í 
lið. Koltr. Málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð    
Læsing 
möguleg     CI $ 99.900

Össur hf                                        
B-2385 Cti OTS 

ACL. PCL. MCL. LCL. Mjög öflug 
liðbandaspelka. Koltrefjablanda. 
Titan. Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BG $ 34.500

Össur hf                                        
B-2105 Paradigm OTS 

ACL. PCL. MCL. LCL. Öflug 
liðbandaspelka. Koltrefjabl.. Málmur. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BG $ 35.500

Össur hf                                        
FLEX OTS 

ACL. PCL. MCL. LCL. Hitaformanleg 
liðbandaspelka. Stillanlegur liður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BG $ 31.500

Össur hf                                        
C180 OTS 

ACL. PCL. MCL. LCL. Hitaformanleg 
liðbandaspelka. Fæst í barnastr.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            BG $ 30.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
B-1155 Unloader Custom 

Unloader One OTS. Öflug OA spelka. 
Sérsm. eftir máli eða gifsmóti

   Stabil M/L   
Átaksspenna Liðuð           CI $ 108.000

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14010 

Genu recurvation. Slitgigt. 
Liðbandavandamál. Önnur meðferð. 
Koltrefjar. Liðir

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð            CG € 186.600

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14012

Genu recurvatum. Slitgigt. 
Liðbandavandamál. Önnur meðferð. 
Koltrefjar. Liðir

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð            
Stillanl. liðir       CG € 206.700

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C14050 

Eftir aðgerð. Beinbrot. Önnur 
meðferð. Sérbólstrun. Háhitaplast. 
Borðar

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Óliðuð CC € 109.200

*M=viðmiðunarmynt
*Fl=Undirflokkun                                                                     66 Tryggingastofnun ríkisins



ÍST EN ISO 06 12 12
TR 06 12 12

Spelkur 06

Fótleggjaspelkur     Knee - ankle - foot orthoses  061212

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni            
Endurnýting Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - KAFO100
Orthos - KAFO100

Fixering, kreppuvörn. 
Háhitaplast, borðar, svampur
Sérsmíði

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L CC € 135.000

Orthos - KAFO400
Orthos - KAFO400

Gigt, lömun, óstöðugleiki. 
Kraftleysi. Háhitapl., bönd, 
svampur. Liðaval, Sérsmíði Stabil M/L Liðuð hné/ökkla CD € 220.000

Orthos - KAFO600
Orthos - KAFO600

Lömun, kraftleysi.
Koltrefjar, bönd, fóðring
Liðaval. Sérsmíði

Kreppuhindr.
Stabil A/M/L Liðað hné CG € 351.000

Orthos - KAFO700
Orthos - KAFO700

Lömun, hyp.ext., bil., óstöðugl.hné. 
Liðaval. Koltr., borðar, fóðr., 
skójárn.Sérsm.

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L Liðað hné CG € 350.000

Orthos - KAFO800
Orthos - KAFO800

Lömun í hné, droppf., læsanl.hné. 
Liðaval. Koltr., borðar, fóðr., 
skójárn.Sérsm.

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L Liðuð hné/ökkla CG € 351.000

Orthos - KAFO900
Orthos - KAFO900

Lömun, droppfótur. Liðaval. 
Koltrefjar, borðar, fóðring. 
Sérsmíði

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L Liðuð hné/ökkla CG € 368.000

Orthos - KAFO1000
Orthos - KAFO1000

Lömun, droppf., framdrift.hné. 
Liðaval. Koltr., borðar, fóðr., 
skójárn.Sérsm.

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L

Dýnamisk
Liðuð hné/ökkla CG € 352.000

Orthos - KAFO1100
Orthos - KAFO1100

Lömun, kraftleysi. Liðaval. Málmur, 
borðar, klæðning. Sérsmíði

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L Liðað hné CJ € 249.000

Orthos - KAFO1200
Orthos - KAFO1200

Lömun, kraftleysi. Liðaval. Málmur, 
borðar, skójárn, klæðning. 
Sérsmíði

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L Liðað hné CJ € 249.000
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Orthos - KAFO1300
Orthos - KAFO1300

Lömun, kraftleysi. Framdr.hné. 
Liðaval. Málm., borðar, klæðn. 
Sérsm. Stabil M/L Liðuð hné/ökkla CJ € 278.000

Orthos - KAFO1400
Orthos - KAFO1400

Lömun, kraftleysi. Framdr.hné. 
Liðaval. Málm., borðar, klæðn., 
Sérsm.

Kreppuhindr. 
Stabil A/M/L

Dýnamisk
Liðuð hné/ökkla CJ € 280.000

Stoð hf                                          
Maersk Medical 70 012                
061212MA0120 

Loftspelka. Kreppuhindrun, teygja 
á mjúkvefjum. PVC plast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   BL € 12.000

061212OT28K2 061212OT170K
Stoð hf    061212OT28K2             
Otto Bock Genu Arthro 
28K20/28K21                                 

Med / lat. gonarthrosis, offload v. 
ofþyngdar. 3 punkta stuðn. við 
hné. Málmur, plast. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð hné            
Stillanl. liði BI € 87.000

Stoð hf  061212OT170K               
Otto Bock Free Walk 
170K1=L/R80                                

Lömun. Læsist v/ hælísetn., 
opnast við toe off. Fyrir <120kg. 
Málmur, plast.   

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla BI € 425.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði Horton SCOKJ *           
061212CHC06

Lömun. Liður læsist við hæl 
ísetningu þrátt f/flexion í hné, 
Koltrefjar, málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  

Liðuð hné/ ökkla 
Stillanl. liði CG € 490.000

061212CUT01 061212CUT02

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CUT01 

Næturspelka. CP, MD, SMA. 
Kreppuvörn, stífing. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 165.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CUT02

Klumbufótameðferð. Teygir á 
mjúkvefjum, mótun á fótleista. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 85.500

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHT01 

Klumbufótameðferð. Teygir á 
mjúkvefjum, mótun á fótleista. 
Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð ökkla         
Stillanl. liði CD € 105.000

061212MA0120 

061212CHT01

061212CHC06
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Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHT02 

Beinbrot, slit á sinum, rif á holdi, 
sýking, sárameðferð. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné           CD € 225.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHC01

Lömun, liðbandaslit, lág 
vöðvaspenna, hyperextesion. 
Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné          CG € 412.500

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHC02 

MMC, MD, SMA, lömun, kraftleysi. 
Fjaðrandi fótleistahluti. Koltrefjar, 
leður.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné CG € 442.000

061212CHC03 061212CHT03

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHC03 

Lömun, droppfótur. Dynamisk 
fjöðrun. Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné CG € 375.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHT03 

Beinbrot, slit á sinum, rif á holdi, 
sýking, sárameðferð. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ökkla CD € 270.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHC04 

Lömun, liðbandaslit, lág 
vöðvaspenna, hyperextension. 
Koltrefjar.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ökkla  CG € 450.000

061212CHM02 061212CHT04
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061212CHM02 

Lömun, liðbandaslit, lág 
vöðvaspenna, hyperextension. 
Málmur.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð hné/ ökkla CJ € 322.500

Stoð hf                                          
Sérsmíði Ultraflex                        
061212CHT04 

Kreppumeðferð, virkni á flexion og 
extension. Háhitaplast.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð hné           
Stillanl. liði CD € 215.000

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C21010 Klumbufótur.               Barnaspelka

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   CC € 88.500

061212CHC04 
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Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10010 

Lömun. Kraftleysi. Óstöðugleiki. 
Gigt.    Koltrefjar. 

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L  Liðuð hné/ ökkla CG € 349.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10012

MMC. CP.                          
Koltrefjar. Leður

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð hné. 
Dýnamisk ökkla CG € 382.700

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10015 

Lömun. Kraftleysi. Óstöðugleiki. 
Gigt.    Koltrefjar. Málmur

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla CG € 354.700

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10030 

Lömun. OA. Kraftleysi. 
Liðskemmdir.  Háhitaplast. 
Klæðning

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla CD € 209.900

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10035 

Lömun. OA. Kraftleysi. 
Liðskemmdir. Framan á læri. 
Háhitaplast. Klæðning

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   

Liðuð hné/ ökkla 
ef þörf er á CD € 232.600

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10037 

Beinbrot. Eftir aðgerð. Lömun. 
Kraftleysi. Hálfsérsmíðuð

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla  CD € 176.200

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10038 

Einföld heilfótarspelka fyrir börn. 
Gæti hentað fyrir létta fullorðna 
einstaklinga

Kreppuhindr   
Stabil M/L   

Liðuð hné/ ökkla 
Stillanl. Liðir CD € 139.700

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C13036

Lömun. Kraftleysi. Óstöðugleiki. 
Gigt.    Málmur

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla CJ € 276.900

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C10046 

Lömun. Kraftleysi. Óstöðugleiki. 
Gigt. Koltrefjar. Leðurklæðning. 
Sérbólstruð.

Kreppuhindr   
Stabil A/M/L   Liðuð hné/ ökkla CG € 376.700
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ÍST EN ISO 06 12 12
TR 06 12 12

Spelkur 06

Fótleggjaspelkur     Knee - ankle - foot orthoses  061212

061212-1                               
skref.is
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni            
Endurnýting Stöðugleiki Hreyfanl. *Fl. *M Verð m/vsk

Hröð skref ehf*
Sérsmíði 061212-1 C                    

Stuðningur v/ kraftleysis í 
kálfavöðvum og óstöðul. í hné 
Gler,koltr.,svampur og skinn

Kreppuhindr  
Stabil A/M/L Dýnamisk Liðuð  CG € 390.000

*Samningur við Hröð Skref tekur gildi 1. Jan 2009
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ÍST EN ISO 06 12 15
TR 06 12 15

Spelkur 06

Mjaðmaspelkur     Hip orthoses  061215

061215CASWAS

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni         
Endurnýting Liðir og stillanleiki *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - 28L20
Otto Bock - 28L20

Fyrir börn 6-18 mán, 
mjaðmaliðauppb. í stöðu. Plast, 
málmur, svampur.

Plastskálar á læri tengdar 
saman með kúluliðum og 
stillanlegri þverstífu BA € 39.000

Orthos - 17H50
Otto Bock - CoxaStabil

Eftir mjaðm.aðgerð. Forvörn g. 
mjaðmarliðarvandam. Háhitaplast, 
málmur, svampur Mjaðmarliður. BI € 120.000

Stoð hf                                          
Camp Scandinavia - SWASH 
061215CASWAS 

CP. Mótverkar add.spasma, 
setstuðn., hindrar krossun. Plast, 
svampur, málmur. Liðuð. Stillanleg abduction. BI € 235.000

061215OT28L2 061215SCALEX 061215CUT02

Stoð hf                                          
Otto Bock 28L20                          
061215OT28L2

Mjaðmalos, takmarkar hreyfingu. 
Plast, svampur, málmur. Liðuð BI € 42.000

Stoð hf                                          
Schein Alexandra                         
061215SCALEX Mjaðmalos. Tau, svampur, fjaðrir. Óliðað AE € 14.000
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CUT02 

Meðferð við mjaðmalosi. 
Háhitaplast. Óliðað, tvíhliða. CB € 127.000

061215RA8180 061215CHT01 061215CHT02
Stoð hf                                          
Raven 8180D Ultra-Guard           
061215RA8180 

Mjaðmalos, takmarkar hreyfingu. 
Plast, svampur, málmur. Liðuð, einhliða. BI € 143.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CHT01 Beinbrot, los í gervilið. Háhitaplast. Liðuð, einhliða CI € 187.000
Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CHT02 CP, kreppuhindrandi. Háhitaplast. Liðuð, tvíhliða CI € 320.000
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ÍST EN ISO 06 12 15
TR 06 12 15

Spelkur 06

Mjaðmaspelkur     Hip orthoses  061215

061215CHS01 061215CHS02 061215CHT04 
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni         
Endurnýting Liðir og stillanleiki *Fl. *M Verð m/vsk

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CHS01 

MMC, CP. Innskeifa. 
Derotationsspelka. Festist í skó. 
Málmur, gúmmí.

Liðuð í mjöðm og ökkla, 
tvíhliða. CI € 148.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CHS02 

MMC, CP. Innskeifa. 
Derotationsspelka. Festist í 
spelkur. Málmur, gúmmí. Liðuð í mjöðm og hné, tvíhliða. CI € 141.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061215CHT04 

CP, MMC, SMA. Setspelka. 
Háhitaplast, málmur. Óliðuð. CI € 195.000

Össur hf                                        
HIP-Y 

Spelka f.mjaðmarliðhlaup. Ein 
stærð. Stillanleg eftir vexti. 
Háhitaplast

Óliðuð.           Stærðarstillanleg 
á vaxtarskeiði AE € 33.700

Össur hf                                        
031000                                           
Schein 031000 

Koddabuxur. Meðfætt 
mjaðmarliðhlaup. CHD. Plastefni. 
Tau AE  € 10.500

Össur hf                                        
Hip Tric 

Alvarlegt liðhlaup mjaðmaliðs 
Fjaðrandi  spenna með 3ja punkta 
átaki. Plast. Málmur Stillanlegur hreyfanleiki li lið BI € 57.200

Össur hf                                        
S.W.A.S.H                                     
SWASH 

Hálf staðlaður, hálf sérsmíðaður 
mjaðma-  stuðningur. Plast. 
Málmur Kúluliður BI € 230.000

Össur hf                                        
U.C11018                                       
Orthomerica

Hálfstaðlaður, hálfsérsm. tvöfaldur 
mjaðmastuðningur. Háhitaplast Sérgerðir mjaðmaliðir BI € 236.000

Össur hf                                        
U.V11016                                       
Orthomerica 

Hálfstaðlaður, hálfsérsm. einfaldur 
mjaðmastuðningur. Háhitaplast Sérgerður mjaðmaliður BI € 213.000
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ÍST EN ISO 06 12 15
TR 06 12 15

Spelkur 06

Mjaðmaspelkur     Hip orthoses  061215

Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni         
Endurnýting Liðir og stillanleiki *Fl. *M Verð m/vsk

Össur hf                                        
Össur hf                                        
U.C11014 

Sérsmíðaður, tvöfaldur 
mjaðmastuðningur. Háhitaplast Sérgerðir mjaðmaliðir CB € 276.000

M=Viðmiðunarmynt
Fl.=Undirflokkun                                                                      74 Tryggingastofnun ríkisins



ÍST EN ISO 06 12 18
TR 06 12 18

Spelkur 06

Fótleggjaspelkur með mjaðmastuðningi    Hip-knee-ankle-foot orthoses  061218

061218CHT02
Seljandi - v.nr                    
Framleiðandi - v.nr

Tilefni notkunar   Efni         
Endurnýting Liðir og stillanleiki *Fl. *M Verð m/vsk

Orthos - HKAFO400
Orthos - HKAFO400

Lömun, kraftleysi og fl. Plastefni, 
málmur, svampur, skinn. Sérsmíði 

Opinn mjaðmarliður, hnéliður að 
vali, ökklaliður að vali, skójárn CD € 382.000

Orthos - HKAFO800
Orthos - HKAFO800

Lömun, kraftleysi og fl. Koltrefjar, 
málmur, svampur, skinn. Sérsmíði 

Opinn mjaðmarliður, hnéliður að 
vali, ökklaliður að vali, skójárn CG € 389.000

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061218CHT02 

Beinbrot, slit á sinum, rif á holdi, 
sýking, sárameðferð. Háhitaplast. Liðuð í mjöðm, hné og ökkla. CD € 277.500

061218CHC01

Stoð hf                                          
Sérsmíði                                        
061218CHC01 

Lömun, lág vöðvaspenna, 
hyperextension. Koltrefjar. Liðuð í mjöðm, hné og ökkla. CG € 348.000

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C11070 

Heilfótarspelka bilat. með 
mjaðmastuðningi. Fyrir börn. 
Háhitaplast Liðir við mjöðm og hné. CD € 311.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C11050 

Heilfótarspelka með mjaðmastuðn.   
Koltrefjar

Liðir við mjöðm, hné og ökkla. 
Liðir opnir eða læstir eftir þörfum CG € 401.000

Mynd                       
Nafn fyrirtækis / logo          

vörunr. 

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C11060

Heilfótarspelka með mjaðmastuðn.  
Háhitaplast.  Málmur

Liðir við mjöðm, hné og ökkla. 
Liðir opnir eða læstir eftir þörfum CD € 339.500

Össur hf                                        
Sérsmíði                                        
U.C11055 

Hálfsérsmíðuð heilfótarspelka með 
mjaðmastuðn.   Háhitaplast

Liðir við mjöðm, hné og ökkla. 
Allir liðir opnir BJ € 269.500
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