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vardandi reglugerd nr. 722/2009 um lytaleekningar sem
sjukratryggingar almannatrygginga taka til.

Reglugerdin kvedur a um lytaleekningar sem sjukratryggingar almannatrygginga taka
til, sbr. 16g nr. 112/2008 um sjukratryggingar, hvort sem pjénustan er veitt & sjukrahusi, hja
sjalfsteett starfandi sérgreinalaekni eda 63rum adilum sem Sjikratryggingar islands hafa samid
vid samkvemt IV. kafla laga nr. 112/2008.

Markmid reglugerdarinnar er ad na fram sparnadi i heilbrigdiskerfinu med pvi ad
brengja skilgreiningar yfir lytaleekningar sem sjukratryggingar taka til um leid og reglurnar
eru adlagadar pvi sem almennt gerist i 6drum 16ndum.

Vid afmorkun medferda sem falla utan sjukratrygginga var horft til sjukdéma/astands
par sem minnstar likur eru & ad sjukratryggour tapi heilsu pott ekki verdi af peirri medferd
sem tilgreind er.

Vid mat a medferd var horft til pess hvort hun teljist leeknisfreedilega naudsynleg p.e.
hvort medferdinni sé &tlad ad leysa umtalsverda faernisskerdingu og pad sé raunhaf asteeda til
ad atla ad han bati pa skerdingu verulega og ad sa skadi sem medferdin kann ad valda sé
minni en veentur heilsufarslegur avinningur hins sjikratryggda af henni og ad avallt sé valin
st medferd sem hagkvaemust er.

Lytaleekningar sem sjukratryggingar taka til skv. reglugerdinni eru lytaleekningar
vegna faedingargalla, proskafravika, averka, sykinga, @xla eda annarra sjukdoma pegar
medferd er &tlad ad baeta verulega skerta likamsfaerni, svo og lagfering lyta eftir sar eda slys,
s.s. alvarlegan bruna. Med skertri likamsfeerni er att vid verki eda adra skerdingu a
likamsstarfsemi sem truflar athafnir daglegs lifs.

Sjukratryggingar taka einnig til utlitseinkenna sem flokkast utan edlilegs liffreedilegs
breytileika og tilgreind eru i V1. dalki fylgiskjals med reglugerdinni.

Sjukratryggingar taka ekki til fegrunaradgerda en til fegrunaradgerda teljast m.a.
brjéstasteekkanir, strekking magahudar i fegrunarskyni, adgerdir & andliti og eyrum til ad
lagfeera minnihattar utlitsafbrigdi, onnur en or. Heér er att vid 6r sem valda verulegri
feernisskerdingu en ekki minnihattar vandamal svo sem or eftir gelgjubdlur o.p.h.

Sjukdomsastand verdur aldrei skilgreint i reglugerd med pad afmarkandi heetti (t.d.
med tilliti til alvarleika, feernisskerdingar og sambarilegra atrida) ad ekki purfi ad koma til
faglegt mat leknis og par med talid rokstudningur fyrir dkvardanatoku. Sjukratryggingar
[slands ganga ut fra pvi ad mat leeknis sé gert skv. bestu vitund og ad &staeedur paer sem hann
byggir &kvordun sina um greidslupatttoku sjukratrygginga &, sbr. V. dalk (skilyrdi fyrir



greidslupatttoku), se skrad i sjukraskra viokomandi sjuklings og standist skodun eftirlitsadila.
Reglugerdin heimilar Sjikratryggingum Islands ad veita undanpagur fra almennum reglum
fyrir sérstok tilvik sem falla undir VII. dalk fylgiskjals med reglugerdinni. Haft var samradd
vid fulltria Leaeknafélags Reykjavikur ofl. til ad skyra markalinuna milli dalka VI og VII i
fylgiskjalinu.

Athygli er vakin & pvi ad med sjukdoémsgreiningu i sjukraskra skal vardveita mynd sem
synir Iyti og eftir atvikum sterd pess adur en medferd hefst. [ sjukraskra skal einnig
vardveita medferdardztlun og lysingu leeknis & peim arangri sem ad er stefnt. | aaetluninni
skal tilgreina einstok laeknisverk, sbr. gildandi gjaldskra, svo og fjolda peirra.

Umsokn um undanpagu vegna lytaleekninga sem krefst fyrirfram sampykkis Sjukratrygginga
islands, skv. 1. mgr. 4. gr. reglugerdarinnar skal vera & pvi formi sem stofnunin akvedur og
skal vottord heilsugeeslu- eda heimilisleeknis um skerta likamsfaerni hins sjukratryggda
fylgja umsokninni.  Réttur sjukratryggds til greidslupatttoku sjukratrygginga vegna
Iytaleekninga pegar krafist er fyrirfram sampykkis Sjdkratrygginga Islands fellur nidur ef
medferd er framkveemd an umséknar um undanpagu eda adur en stofnunin hefur tekid afstodu
til umsdknar. Krefjist medferdin innlagnar a sjukrahuds skal sjukrahusid akveda hvort veita
skuli undanpéagu.

Sjukratryggingar islands hafa eftirlit med framkveemd reglugerdarinnar vardandi pa sem
stofnunin er med samninga vid. Eftirlitid getur verid folgid i ymiskonar samanburdi a
gognum asamt heimsdknum a starfsstofur laekna.



